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Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования 

(далее АООП ООО) для обучающихся с задержкой психического развития (далее ЗПР) МАОУ 

«Школа №9» - это общеобразовательная программа, адаптированная для обучения этой категории 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования разработана в 

соответствии с требованиями действующего федерального законодательства, исходя из примерной 

основной образовательной программы основного общего образования с учётом анализа 

образовательных запросов участников образовательных отношений МАОУ «Школа №9». 

АООП ООО определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательных отношений на ступени основного общего образования. АООП ООО направлена 

на формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие, саморазвитие и самосовершенствование обучающихся. АООП ООО 

обеспечивает их социальную успешность, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья. 

АООП ООО образовательного учреждения, в соответствии с требованиями Стандарта, 

содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Цель реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР - обеспечение выполнения 

требований ФГОС ООО посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта. 

Программа адресована 

1) Учащимся и родителям: 

– для информирования о целях, содержании, организации и предполагаемых результатах 

деятельности гимназии по достижению каждым обучающимся образовательных результатов; 

– для определения сферы ответственности за достижение результатов образовательной 

деятельности МАОУ «Школа №9», родителей и обучающихся и возможностей для взаимодействия. 

2) Учителям: 

– для углубления понимания смыслов образования и в качестве ориентира в практической 

образовательной деятельности. 

3) Администрации: 

– для координации деятельности педагогического коллектива по выполнению требований к 

результатам и условиям освоения учащимися АООП ООО; 

– для регулирования отношений субъектов образовательных отношений, для принятия 

управленческих решений на основе мониторинга эффективности процесса, качества условий и 

результатов образовательной деятельности. 

В основу разработки и реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования 

обучающихся с ЗПР разработана в соответствии со структурой основной общеобразовательной 

программы основного общего образования с введением в программу компонентов, относящихся к 

сфере коррекционной деятельности.  



АООП ООО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной 

программы основного общего образования (далее — ООП ООО). Требования к структуре АООП 

ООО (в том числе соотношению обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений и их объему) и результатам ее освоения соответствуют федеральному 

государственному стандарту основного общего образования (далее - ФГОС ООО). Адаптация 

программы предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в 

освоении АООП ООО, требований к результатам освоения программы коррекционной работы и 

условиям реализации АООП ООО. Обязательными условиями реализации АООП ООО 

обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 

согласованная работа учителей-предметников со специалистами сопровождения образовательной 

деятельности (психологом, дефектологом, логопедом). 

Срок получения основного общего образования составляет пять лет. Обучение детей с ЗПР 

может быть реализовано как совместно с другими обучающимися, так и индивидуально. 
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