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1. Планируемые результаты освоения курса информатики и ИКТ на уровне начального общего 

образования 

1.1. Личностные и метапредметные результаты 

В результате изучения курса информатики и ИКТ на уровне начального общего 
образования у учеников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и 

коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения учиться: 
Личностные универсальные учебные действия 

 

У ученика будут сформированы Ученик получит 
возможность для формирования 

 внутренняя позиция школьника на уровне положительного от- 

ношения к школе, ориентации на содержательные моменты школь- 

ной действительности и принятия образца «хорошего ученика»; 
 широкая мотивационная основа учебной деятельности, 
включающая социальные, учебно-познавательные и внешние 

мотивы; 
 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу 
и способам решения новой задачи; 
 ориентация на понимание причин успеха в учебной 
деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль 
результата, на анализ соответствия результатов требованиям 
конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, 
родителей и других людей; 
 способность к оценке своей учебной деятельности; 
 основы гражданской идентичности, своей этнической 
принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, 
представителя народа, гражданина России, чувства 
сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, 
осознание ответственности чело- века за общее благополучие; 
 ориентация в нравственном содержании и смысле как 

собственных поступков, так и поступков окружающих людей; 
 знание основных моральных норм и ориентация на их 
выполнение; 
 развитие этических чувств – стыда, вины, совести как 

регуляторов морального поведения; понимание чувств других 
людей и со- переживание им; 
 установка на здоровый образ жизни; 
 основы экологической культуры: принятие ценности 
природного мира, готовность следовать в своей деятельности 

нормам природоохранного, нерасточительного, 
здоровьесберегающего поведения; 
 чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знаком- 

ства с мировой и отечественной художественной культурой 

 внутренней позиции обучающегося на уровне 
положительного отношения к образовательному 
учреждению, понимания необходимости учения, 
выраженного в преобладании учебно-

познавательных мотивов и предпочтении 
социального способа оценки знаний; 
 выраженной устойчивой учебно- познавательной 
мотивации учения; 
 устойчивого учебно-познавательного интереса к 
новым общим способам решения задач; 
 адекватного понимания причин успешности/ 
неуспешности учебной деятельности; 
 положительной адекватной дифференцирован- 

ной самооценки на основе критерия успешности 
реализации социальной роли «хорошего ученика»; 
 компетентности в реализации основ 
гражданской идентичности в поступках и 

деятельности; 
 морального сознания на конвенциональном уровне, 
способности к решению моральных дилемм на основе 
учета позиций партнеров в общении, ориентации на 
их мотивы и чувства, устойчивое следование в 
поведении моральным нормам и этическим 

требованиям; 
 установки на здоровый образ жизни и реализации 
ее в реальном поведении и поступках; 
 осознанных устойчивых эстетических 
предпочтений и ориентации на искусство как 
значимую сферу человеческой жизни; осознанного 
понимания чувств других людей и сопереживания им, 
выражающихся в поступках, направленных на 

помощь другим и обеспечение их благополучия. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 

Ученик научится Ученик получит возможность научиться 

 принимать и сохранять учебную задачу; 
 учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом 
учебном материале в сотрудничестве с учителем; 
 планировать свои действия в соответствии с поставленной за- 

дачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем 
плане; 
 учитывать установленные правила в планировании и контроле 
способа решения; 
 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
 оценивать правильность выполнения действия на уровне 
адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов 

требованиям данной задачи; 
 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые 
учебные задачи; 
 преобразовывать практическую задачу в 

познавательную; 
 проявлять познавательную инициативу в учебном 
сотрудничестве; 
 самостоятельно учитывать выделенные 
учителем ориентиры действия в новом учебном 
материале; 
 осуществлять констатирующий и 
предвосхищающий контроль по результату и по 

способу действия, актуальный контроль на уровне 

произвольного внимания; 
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товарищей, родителей и других людей; 
 различать способ и результат действия; 

 

 

Ученик научится Ученик получит возможность научиться 

 вносить необходимые коррективы в действие после его 
завершения на основе его оценки и учета характера сделанных 
ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, 
более со- вершенного результата, использовать запись в цифровой 
форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей 
речи на русском и иностранном языках. 

 самостоятельно оценивать правильность 
выполнения действия и вносить необходимые 

коррективы в исполнение как по ходу его реализации, 
так и в конце действия. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

 

Ученик научится Ученик получит возможность научиться 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 
учебных заданий с использованием учебной литературы, 
энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в 
открытом информационном пространстве, в том числе 
контролируемом пространстве Интернета; 
 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об 
окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью 

инструментов ИКТ; 
 использовать знаково-символические средства, в том числе мо- 

дели (включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные), 
для решения задач; 
 строить сообщения в устной и письменной форме; 
 ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 
 основам смыслового восприятия художественных и 
познавательных текстов, выделять существенную информацию из 

сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 
 осуществлять анализ объектов с выделением существенных и 
несущественных признаков; 
 осуществлять синтез как составление целого из частей; 
 проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным 
критериям; 
 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге 
явлений; 
 строить рассуждения в форме связи простых суждений об 
объекте, его строении, свойствах и связях; 
 обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение 
общности для целого ряда или класса единичных объектов, на 
основе выделения сущностной связи; 
 осуществлять подведение под понятие на основе распознавания 
объектов, выделения существенных признаков и их синтеза; 
 устанавливать аналогии; 
 владеть рядом общих приемов решения задач. 

 осуществлять расширенный поиск информации с 
использованием ресурсов библиотек и Интернета; 
 записывать, фиксировать информацию об 
окружающем мире с помощью инструментов ИКТ; 
 создавать и преобразовывать модели и схемы для 
решения задач; 
 осознанно и произвольно строить сообщения в 
устной и письменной форме; 
 осуществлять выбор наиболее эффективных 

способов решения задач в зависимости от 
конкретных условий; 
 осуществлять синтез как составление целого из 
частей, самостоятельно достраивая и восполняя 
недостающие компоненты; 
 осуществлять сравнение, сериацию и 

классификацию, самостоятельно выбирая основания 
и критерии для указанных логических операций; 
 строить логическое рассуждение, включающее 
установление причинно-следственных связей; 
 произвольно и осознанно владеть общими 
приемами решения задач. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 

Ученик научится Ученик получит возможность научиться 
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 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего 
речевые, средства для решения различных коммуникативных 
задач, строить монологическое высказывание (в том числе 
сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть 
диалогической формой коммуникации, используя в том числе 
средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения; 
 допускать возможность существования у людей различных то- 

чек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и 
ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 
 учитывать разные мнения и стремиться к координации 
различных позиций в сотрудничестве; 
 формулировать собственное мнение и позицию; 
 договариваться и приходить к общему решению в совместной 
деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 
 строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, 
что партнер знает и видит, а что нет; 

 задавать вопросы; 
 контролировать действия партнера; 
 использовать речь для регуляции своего действия; 
 адекватно использовать речевые средства для решения 
различных коммуникативных задач, строить монологическое 
высказывание, владеть диалогической формой речи. 

 учитывать и координировать в сотрудничестве 
позиции других людей, отличные от собственной; 
 учитывать разные мнения и интересы и 
обосновывать собственную позицию; 
 понимать относительность мнений и подходов к 
решению проблемы; 
 аргументировать свою позицию и 
координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в 
совместной деятельности; 

 продуктивно содействовать разрешению 
конфликтов на основе учета интересов и позиций 
всех участников; 
 с учетом целей коммуникации достаточно точно, 
последовательно и полно передавать партнеру 
необходимую информацию как ориентир для 
построения действия; 
 задавать вопросы, необходимые для организации 
собственной деятельности и сотрудничества с 
партнером; 
 осуществлять взаимный контроль и оказывать в 
сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 
 адекватно использовать речевые средства для 
эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач, планирования и регуляции 
своей деятельности. 

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся (метапредметные результаты) 
В результате изучения всех без исключения предметов на уровне начального общего 

образования начинается формирование навыков, необходимых для жизни и работы в современном 
высокотехнологичном обществе. Обучающиеся приобретут опыт работы с гипермедийными 
информационными объектами, в которых объединяются текст, наглядно-графические изображения, 
цифровые данные, неподвижные и движущиеся изображения, звук, ссылки и базы данных и которые 

могут передаваться как устно, так и с помощью телекоммуникационных технологий или размещаться 
в Интернете: 
Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером 

 

Ученик научится Ученик получит 
возможность научиться 

 использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, 
опорно-двигательного аппарата эргономичные приемы работы с 

компьютером и другими средствами ИКТ; 
 выполнять компенсирующие физические упражнения (мини-зарядку); 
 организовывать систему папок для хранения собственной информации 
в компьютере. 

 использовать программы сохранения и 
распознавания текста на русском языке; 
 критически относиться к информации и 
к выбору источника информации 

Обработка и поиск информации 

 

Ученик научится Ученик получит 
возможность научиться 

 описывать по определенному алгоритму объект или процесс наблюдения, 
записывать аудиовизуальную и числовую информацию о нем, используя 
инструменты ИКТ; 
 пользоваться основными функциями стандартного текстового редактора, 
следовать основным правилам оформления текста; использовать 

полуавтоматический орфографический контроль; использовать, добавлять и 
удалять ссылки в сообщениях разного вида; 
 искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и 



 грамотно формулировать запросы при 
поиске в Интернете и базах данных; 
 оценивать, интерпретировать и 

сохранять найденную информацию; 
 критически относиться к информации 
и к выбору источника информации 

Создание, представление и передача информации 

 

Ученик научится Ученик получит 
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возможность научиться 

 создавать текстовые сообщения с использованием средств ИКТ: 
редактировать, оформлять и сохранять их; 
 готовить и проводить презентацию перед небольшой аудиторией: 
создавать план презентации, выбирать аудиовизуальную поддержку, писать 
пояс- нения и тезисы для презентации; 
 создавать изображения, пользуясь графическими возможностями 
компьютера; составлять новое изображение из готовых фрагментов 

(аппликация); 
 участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в 

информационной образовательной среде, фиксировать ход и результаты 
общения на экране и в файлах 

 представлять данные; 

 

Планирование деятельности, управление и организация 

 

Ученик научится Ученик получит 
возможность научиться 

 создавать движущиеся модели и управлять ими в компьютерно–
управляемых средах; 
 определять последовательность выполнения действий, составлять 

инструкции (простые алгоритмы) в несколько действий, строить 

программы для компьютерного исполнителя с использованием 

конструкций последовательного выполнения и повторения; 
 планировать несложные исследования объектов и процессов внешнего 
мира. 

 проектировать несложные объекты и 

процессы реального мира, своей собственной 
деятельности и деятельности группы; 
 моделировать объекты и процессы 
реального мира. 

1.2. Предметные результаты 
В результате изучения курса информатики и ИКТ обучающиеся на начальном уровне 

общего образования: 
 научатся использовать начальные знания в области информатики и ИКТ для описания 
окружающих предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространственных 
отношений; 
 овладеют основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и информатической речи, приобретут необходимые вычислительные навыки; 
 приобретут в ходе работы с таблицами и диаграммами важные для практико–
ориентированной информатической деятельности умения, связанные с представлением, 
анализом и интерпретацией данных; смогут научиться извлекать необходимые данные из 
таблиц и диаграмм, заполнять готовые формы, объяснять, сравнивать и обобщать информацию, 
делать выводы и прогнозы; 
 приобретут первоначальные представления о компьютерной грамотности. 
Работа с информацией 

 

Ученик научится Ученик получит возможность научиться 

 устанавливать истинность 
(верно, неверно) утверждений о 
числах, величинах, 
геометрических фигурах; 
 читать несложные готовые 
таблицы; 
 заполнять несложные 
готовые таблицы; 
 

 сравнивать и обобщать информацию, представленную в строках и столбцах не- 

сложных таблиц и диаграмм; 
 понимать простейшие выражения, содержащие логические связки и слова 
(«и», «если то», «верно/неверно, что», «каждый», «все», «некоторые», 
«не»); 
 составлять, записывать и выполнять инструкцию (простой алгоритм), план 
поиска информации; 
 распознавать одну и ту же информацию, представленную в разной форме 

(таблицы и диаграммы); 
 планировать несложные исследования, собирать и представлять полученную 
информацию с помощью таблиц и диаграмм; 
 интерпретировать информацию, полученную при проведении несложных 

исследований (объяснять, сравнивать и обобщать данные, делать выводы и 

прогнозы). 
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2. Содержание курса информатики и ИКТ на уровне начального общего образования 

Технологический компонент 

Модуль «Знакомство с компьютером». 
Компьютеры вокруг нас. Новые профессии. Компьютеры в школе. Правила поведения в 

компьютерном классе. Основные устройства компьютера. Компьютерные программы. Рабочий 
стол. Компьютерная мышь. Клавиатура. Запуск программы. Завершение выполнения 
программы. 

Модуль «Подготовка и проведение презентации перед небольшой аудиторией». 
Создание в стандартном редакторе и демонстрация презентации, включающей текст и 

изображения Интерфейс программы. Основные операции создании презентации: создание 
нового слайда, выбор шаблона, дизайн слайда, вставка картинок и рисунков, запуск 
презентации в режиме просмотра, сохранение презентации. 

Модуль «Создание изображения с использованием графических возможностей 
компьютера». 

Создание графического изображения средствами стандартного графического редактора. 
Интерфейс программы PAINT. Знакомство с инструментом Заливка Создание изображений с 
использованием геометрических фигур. Знакомство с графическим редактором TUX PAINT. 

Создание изображений с использованием библиотеки кистей. Создание изображений с 

использованием шаблонов программы TUX PAINT. 

Модуль «Создание текстового сообщения с использованием средств ИКТ». 
Набор простого текст с помощью клавиатуры с помощью стандартного текстового 

редактора Переход на новую строку. Использование пробелов. Оформление текста с помощью 
цвета и начертания. 

Логико-алгоритмический компонент. 
План действий и его описание. Алгоритмы 

Последовательность действий. Последовательность состояний в природе. Выполнение 
последовательности действий. Составление линейных планов действий. Поиск ошибок в 
последовательности действий. Знакомство со способами записи алгоритмов. Знакомство с 
ветвлениями в алгоритмах. Алгоритмы с повторением. Понятие переменных. Переменные и данные 

Отличительные признаки предметов 

Выделение признаков предметов, узнавание предметов по заданным признакам. Сравнение 
двух или более предметов. Разбиение предметов на группы по заданным признакам. Составные 
части предметов. Симметрия 

Группы (классы) объектов 

Общие названия и отдельные объекты. Разные объекты с общим названием. Разные общие 
названия одного отдельного объекта. Состав и действия объектов с одним общим названием. 
Отличительные признаки. Значения отличительных признаков (атрибутов) у разных объектов в 
группе. Имена объектов. Схема состава объекта. Адрес составной части 

Множества 

Элементы множества, Способы задания множеств. Сравнение, отображение, вложенность, 
пересечение множеств. Пустое множество. 

Логические рассуждения Истинность и ложность высказывании. Логические рассуждения и выводы. Граф. 
Вершины и ребра графа. Направленный граф Поиск путей на простейших графах, подсчет вариантов. 
Высказывания и множества. Вложенные множества. Построение отрицания высказываний. Высказывания. 
И, ИЛИ, НЕ 
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3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на изучение 
каждой темы 

3.1. Перечень обязательных оценочных процедур 

В разделе приведен перечень обязательных оценочных процедур (ООП), позволяющих 
определить уровень освоения программы основного общего образования по Информатике и 
ИКТ. В тематическом планирование курса информатики и ИКТ и ИКТ начального общего 

образования на 2019-2020 учебный год для параллелей 2-х, 3-х и параллелей 4-х классов 
обязательные оценочные процедуры выделены цветом. Контрольно-измерительные материалы, 
входящие в перечень ООП, с описанием критериев оценки утверждаются на заседании 

методического объединения учителей ежегодно. 
 

Класс Количество 
часов в 
неделю 

Общее 
количество 
часов за год 

Наименование 
оценочной процедуры 

Форма 
контроля 

1 класс  

0,25 
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2 класс 

 

0,25 
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Контрольный урок по теме 
Последовательность действий. 
Алгоритм 

 

Контрольная работа 

3 класс 0,25 8 Контрольный урок по теме 
Множества и логические 
рассуждения 

Контрольная работа 

4 класс 0,25 8 Итоговая Контрольная работа Контрольная работа 

Итого 32   

3.2. Тематическое планирование для 1 класса 

№ 
п/п 

Тема урока 
Примечание 

1. ИОТ - 048. Компьютеры в школе. Компьютеры вокруг нас.   

2. Признаки предметов. Описание предметов  

3. Состав предмета. Запуск и интерфейс программы Power Point  

4. Действия предмета.  

5. Симметрия. Основные операции создании презентации  

6. Координатная сетка  

7. Действия предметов. Обратные действия. Создание презентации. Вы- 

бор шаблона, дизайн слайда 

 

8. Последовательность событий Создание презентации. Добавление нового слайда  

3.3. Тематическое планирование для 2 класса 

№ 
п/п 

Тема урока 
Примечание 

1. ИОТ - 048. Алгоритм как план действий.  

2. Алгоритм. Линейный алгоритм. Формы записи алгоритма блок-схема, построчная 

запись. 

 

3. Ветвление. Создание презентации. Вставка картинок и рисунков, запуск 

презентации в режиме просмотра 

 

4. Множества. Элементы множества. Создание презентации. Сохранение презентации.  

5. Способы задания множеств  

6. Сравнение множеств. Пустое множество  
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7. Вложенность множеств. Пересечение множеств. Объединение множеств.  

8. Контрольный урок по теме: Последовательность действий. Алгоритм КР 

 

3.4. Тематическое планирование для 3 класса 
№ п/п Тема урока Примечание 

1. ИОТ - 048. Компьютеры вокруг нас. Новые профессии.   

2. Ветвящиеся алгоритмы. Запуск и интерфейс программы PAINT.  

3. Алгоритмы с повторением  

4. Алгоритмы с ветвлением и циклом. Знакомство с инструментом Заливка  

5. Схема состава объекта. Адрес составной части. Создание простых изображений с 
использованием геометрических фигур 

 

6. Разные объекты с общим названием.  

7. Контрольный урок по теме Множества и логические рассуждения КР 

8. Анализ контрольной работы Создание текстового сообщения. Переход на новую 
строку. Использование пробелов. Оформление текста с помощью цвета и 

начертания. 

 

3.5. Тематическое планирование для 4 класса 
№ п/п Тема урока Примечание 

1. ИОТ - 048. Значение отличительных признаков у разных объектов в группе. 

Создание изображений с использованием геометрических фигур на заданную тему. 

 

2. Множества. Число элементов множества. Подмножества. Знакомство с 

графическим редактором TUX PAINT 

 

3. Пересечение, объединение множеств. Вложенность множеств. (Слова «Не», «И», 
«ИЛИ» на карте множеств) Создание изображений в TUX PAINT с использованием 
библиотеки кистей. 

 

4. Истинность высказывания, отрицание. И, ИЛИ, НЕ. Создание изображений с 
использованием шаблонов программы TUX PAINT. 

 

5. Граф. Вершины и ребра графа. Создание текстового сообщения с использованием 
средств ИКТ Запуск стандартного приложения Windows Блокнот. Интерфейс 
программы 

 

6. Направленный граф. Когда помогут стрелки. Набор простого текст с помощью 
клавиатуры с помощью стандартного текстового редактора 

Блокнот. Сохранение документа 

 

7. Итоговая Контрольная работа КР 

8. Итоговый проект  

 

Рабочая программа по учебному предмету разработана для детей с   ЗПР (вариант 7.2).  Данные дети 
получают образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с 
образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, но в 
пролонгированные сроки и  нуждаются в создании охранительного режима, ограничении учебной 
нагрузки, использования методов, приемов, средств и технологий  коррекционно-педагогического 
воздействия, своевременной  реализации  возможностей  умственного развития. Поскольку заключения 
ПМПК обучающихся были предъявлены в конце первого класса, то его можно считать первым 
дополнительным классом, а второй год обучение в первом классе – основным. 

 

На основании заключений и рекомендаций ПМПК для обучающихся с ЗПР должны быть созданы следующие 
специальные условия получения образования: 

 

- замедленность темпа обучения; 
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- упрощение структуры учебного материала в соответствии с психофизическими возможностями ученика; 
- рациональная дозировка на уроке содержания учебного материала; 
- дробление большого задания на этапы; 
- поэтапное разъяснение задач; 
- последовательное выполнение этапов задания с контролем/самоконтролем каждого этапа; 
- осуществление повторности при обучении на всех этапах и звеньях урока; 
- повторение учащимся инструкций к выполнению задания; 
- предоставление дополнительного времени для сдачи домашнего задания; 
- сокращенные задания, направленные на усвоение ключевых понятий; 
- сокращенные тесты, направленные на отработку правописания работы; 
- предоставление дополнительного времени для завершения задания; 
- выполнение диктантов в индивидуальном режиме;  
- максимальная опора на чувственный опыт ребенка, что обусловлено конкретностью мышления ребенка; 
- максимальная опора на практическую деятельность и опыт ученика;  
- опора на более развитые способности ребенка. 
 

Это достигается с помощью применения комплексов методов: 
1. Комплекс наглядных методов обучения и воспитания детей с задержкой психического развития 

Наглядные методы в коррекционном обучении реализуются при опоре на сохранные звенья высших 
психических функций и использовании возможностей наиболее упроченных форм деятельности.  

 знаковые модели (уравнения, математические формулы);  
 естественные материальные модели (муляжи, реальные предметы, геометрические тела);  
 условные графические изображения (схемы, географические карты, эскизы, чертежи);  
 динамические модели (телефильмы, диапозитивы).  

Соединение в восприятии языкового материала слуховых (прослушивание заданий, аудиообразцов), 
зрительных (картины, схемы, таблицы, компьютерные презентации, демонстрации предметов и опытов и 
т.д.) и моторных (процесс письма) усилий со стороны учащихся способствует более прочному усвоению 

вводимого материала. 
Использование наглядных методов требует учитывать особенности школьников с задержкой 

психического развития (меньший объем восприятия, его замедленный темп, трудности концентрации 
внимания и др.) и применять четкие схемы и таблицы, приближенные к жизни, реалистические 
иллюстрации, рационально определять объем применения наглядных средств с соблюдением принципа 
необходимости и доступности.  

 

2. Комплекс практических методов обучения и воспитания детей с задержкой психического 
развития 

Практические методы обучения широко используются в процессе обучения детей с ЗПР для 
расширения их возможностей познания действительности, формирования предметных и универсальных 
компетенций. К ним относят 

 метод упражнений,  
 лабораторные и практические работы,  
 игра, 
 рисование,  
 лепка, аппликация,  
 конструирование и др. 

Эти виды работ вызывают у детей интерес к самому процессу деятельности, позволяют учить 
элементам планирования, развертыванию высказываний по этапам деятельности. 

При выполнении упражнений как наиболее распространенного практического метода школьнику с 
задержкой психического развития необходимо соблюдать четкую последовательность, поэтапность 
действий, предварительно заданную учителем. Обязательное первоначальное оречевление действий 
постепенно свертывается и переводится во внутренний план. Однако в случае затруднений ученику 
предлагают вновь вернуться к развернутым действиям, сопровождающимся словесными комментариями, 
что позволяет осуществлять дифференцированный подход в обучении учащихся данной категории. 

3. Комплекс словесных методов обучения и воспитания детей с задержкой психического развития 
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Словесные методы обучения имеют специфику в процессе обучения детей с задержкой 
психического развития и на первых этапах обязательно сочетаются с наглядными и практическими 
методами. 

(рассказ, беседа, объяснение и др.) 
Недостаточная сформированность основных мыслительных операций и памяти детей с задержкой 

психического развития, замедление скорости приема и переработки сенсорной и речевой информации 
определяют необходимость дозированного сообщения нового материала (методом «малых шагов») с 
большой детализацией, развернутостью, с конкретностью действий в форме алгоритмов. 

Работа учащихся со схемами, алгоритмическими предписаниями, таблицами, памятками 
обеспечивает формирование полноценных навыков последовательного выполнения практических и 
умственных действий, необходимых для усвоения знаний. 

Наиболее эффективным является проведение бесед при объяснении, закреплении, обобщении 
материала. В том случае, если необходимо развернутое сообщение учителя, следует использовать 
различные приемы активизации деятельности детей (через усиление практической направленности 
изучаемого материала, наглядное представление основных положении сообщения, привлечение примеров, 
перекликающихся с жизненным опытом ребенка и т.д.). 

 

4. Методические рекомендации по применению дидактических материалов для детей с задержкой 
психического развития 

В целях достижения максимального педагогического эффекта при обучении детей с задержкой 
психического развития в инклюзивном пространстве необходимо учитывать ряд рекомендаций к отбору и 
применению дидактических средств и ресурсов. 

 Учет уровня  способностей школьника с задержкой психического развития: состояние и динамика 
развития учебных способностей могут быть такими, при которых эффективное обучение может происходить 
лишь в условиях систематического подхода или требует дифференцированного обучения; иной уровень 
соответствует более высоким способностям, позволяющим усваивать учебный материал при фронтальной 
работе с классом. 

 Отбор содержания обучения, а также предпочтительных видов деятельности проводите с учетом 
оптимизации условий для реализации потенциальных возможностей детей с задержкой психического развития. 
Включайте в процесс обучения задания на развитие восприятия, анализирующего наблюдения, мыслительных 
операций (анализа и синтеза, группировки и классификации, систематизации), действий и умений 

 Предлагая задание, учитывайте, что актуальные и потенциальные возможности одного и того же 
ученика могут различаться как на уроках по разным предметам, так и при выполнении разных типов учебных 
заданий на занятиях по одному предмету. 

 Постановка вопрос четко, кратко, чтобы дети могли осознать их, вдуматься в содержание. Не 
торопите их с ответом, дайте время на обдумывание. 

 Привлекайте различные виды деятельности - игровую, трудовую, предметно-практическую, учебную 
- для повышения уровня умственного развития учащихся: 

 Для того, чтобы избежать быстрого утомления, типичного для детей с задержкой психического 
развития, целесообразно переключать учеников с одного вида деятельности на другой, разнообразить виды 
занятий. 

 При смене видов деятельности или задания убедитесь, что ребенок Вас понял. 
 Рационально используйте разнообразный наглядный материал в соответствии задачами урока.  
 Используйте для каждого ребенка с задержкой психического развития необходимые ему наглядные 

опоры (например, у каждого ребенка есть своя тетрадь, в которой он фиксирует именно то правило, которое 
плохо усваивает). 

 Поддерживайте и поощряйте любое проявление детской любознательности и инициативы. 
 Используйте разнообразные педагогические меры по отношению к ученику: интересы детей с 

задержкой психического развития, как правило, имеют узкую направленность, малоустойчивы; найти нужную 
меру воздействия удается не всегда сразу – одна и та же мера нередко теряет силу в связи с адаптацией ученика 
к ней. 

 Нужно как можно лучше наладить внешнюю обратную связь в преподавании и внутреннюю 
обратную связь в учении. Обратная связь нужна не только учителю (контроль и регуляция), но и ученику 
(самоконтроль и саморегуляция). 



 
11 

 Оценивайте успешность обучения ребенка в зависимости от темпа его продвижения к более высокому 
уровню знаний, к познавательной самостоятельности, от действенного интереса к учению. 

 Учитывайте и не нарушайте этапность формирования способов учебной деятельности: сначала детей 
учат ориентироваться в задании, затем выполнять учебные действия по наглядному образцу в соответствии с 
точными указаниями взрослого, затем – по словесной инструкции при ее последовательном изложении. 

 Проявляйте особый педагогический такт в работе с детьми с задержкой психического развития – 

необходимо замечать и поощрять малейшие успехи детей, развивать в них веру в собственные силы и 
возможности, поддерживать положительный эмоциональный настрой. 

 Используйте индивидуальный подход при оценивании деятельности детей: обязательно поощряйте 
ребенка, если он справился с заданием, и не допускайте никаких упреков в адрес тех детей, которые что-то хуже 
сделали. 

 Не оценивайте результаты труда ребенка в сравнении с другими учащимися. Важно поощрять каждое 
отдельное продвижение вперед конкретного ученика и оценивать не столько конечный результат, сколько 
познавательный процесс, деятельность ребенка, его динамику в развитии. 

 Для детей с задержкой психического развития оценивание учебных действий, выполненных заданий 
чрезвычайно важно, так как позволяет им ориентироваться на произведенное действие, получившее 
положительную оценку взрослого, как на образец, инструкцию к дальнейшей деятельности. 

 

5. Методические рекомендации по применению специальных технических средств обучения 
коллективного пользования детьми с задержкой психического развития 

В современном образовательном пространстве применяются ассистивные технологии –устройства, 
программные и иные средства, применение которых позволяет расширить возможности детей с задержкой 
психического развития в процессе адаптации их к условиям жизни и социальной интеграции. Основная 
цель их использования – «компенсировать» за счет техники и технологий недостатки развития ребенка, что 
позволит ему успешно адаптироваться в обществе. 

Технические средства обучения активизируют процесс обучения и обеспечивают наглядную 
конкретизацию изучаемого материала в форме наиболее доступной для восприятия и запоминания. 

Главная задача учителя заключается в том, чтобы сделать информацию доступной и интересной для 
ребенка с задержкой психического развития, помочь ему увидеть за формулами, таблицами и т.п. 
настоящие живые явления природы. Это могут быть 

 аудиовизуальные учебники,  
 обучающие компьютерные игры, используемые учеником под руководством преподавателя для 

отработки формируемых умений и навыков, а также для требуемого детям с задержкой 
психического развития мотивированного многократного повторения материала в разных вариациях; 

 специализированные учебно-тренировочные устройства, которые предназначены для формирования 
у детей с задержкой психического развития первоначальных умений и навыков. Использование 
тренажеров в обучении основано на применении специально разработанных программ, 
составляемых на основе процесса моделирования осваиваемой деятельности, что позволяет у 
сформировать у детей с задержкой психического развития динамический стереотип того или иного 
действия. 

 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР 
включают: 

 особую форму организации  аттестации (в малой  группе, индивидуальную) с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных особенностей, обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 
обучающихся опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); 

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 
трудностей, обучающихся с ЗПР: 

 упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
 упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
 в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно 

прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; 
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 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 
потребностей и индивидуальных трудностей, обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое 
отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и 
семантическому оформлению и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобрение, 
эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование на выполнении 
работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение 
инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 
 возможность организации короткого перерыва при нарастании в поведении ребенка проявлений 

утомления, истощения. 
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