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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Определение и назначение адаптированной основной общеобразовательной про-
граммы начального общего образования обучающихся с задержкой психического разви-
тия Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего обра-
зования обучающихся с задержкой психического развития (далее – АООП НОО обучаю-
щихся с ЗПР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения данной ка-
тегории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивиду-
альных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 
адаптацию. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР разработана в соответствии с требованиями феде-
рального государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, предъявляемыми к структуре, 
условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП НОО обучающихся с 
ЗПР. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР разрабатывается организацией, осуществляющей 
образовательную деятельность, в соответствии с Стандартом и с учетом примерной АООП, 
а также с учетом образовательных потребностей и запросов участников образовательных 
отношений. Данная программа может быть реализована с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Структура адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Структура АООП НОО обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и 
организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые резуль-
таты реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР образовательной организацией, а также 
способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 

пояснительную записку; 
планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО; 
систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО. 
Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образо-

вания и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, 
метапредметных и предметных результатов: 

- программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР; 
- программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей об-

ласти; 
- программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР; 
- программу формирования экологической культуры здорового и безопасного образа 

жизни; 
- программу коррекционной работы; 
- программу внеурочной деятельности. 
Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного 

процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП НОО. 
Организационный раздел включает: 
учебный план начального общего образования; 
систему   специальных условий   реализации   АООП НОО в соответствии с требо-

ваниями Стандарта. 
В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ создается вариант 

АООП НОО обучающихся с ЗПР ― варианты 7.1. 
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Определение варианта 7.1 АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на ос-
нове рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее ― ПМПК), 
сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического 
обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном законодательством Российской 
Федерации. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется инди-
видуальной программой реабилитации инвалида (далее — ИПР) в части создания специ-
альных условий получения образования. 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены 
дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся 
с ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляют-
ся в неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обуслов-
ливает необходимость создания и реализации разных вариантов АООП НОО обучаю-
щихся с ЗПР, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП 
НОО обучающихся с ЗПР создаются и реализуются в соответствии с дифференцированно 
сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к: 

 структуре АООП НОО; 
 условиям реализации АООП НОО; 
 результатам освоения АООП НОО. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 
обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 
реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечествен-
ной психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обуче-
ния и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом об-
щих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 
личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером ор-
ганизации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 
обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельно-
сти обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. В контек-
сте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного подхода 
обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 
областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 
- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 
успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических ре-
зультатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизнен-
ной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следующие 
принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистиче-
ский характер образования, единство образовательного пространства на территории Рос-
сийской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адап-
тивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучаю-
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щихся и воспитанников и др.); 
- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 
- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирую-

щий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего разви-
тия» с учетом особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип; 
- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП началь-

ного общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что 
обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического разви-
тия; 

- принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры со-
держания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возмож-
ность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами до-
ступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познаватель-
ной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформи-
рованных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит 
готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в ре-
альном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 
-  

2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРО-
ГРАММАНАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 7.1) 
 

2.1 Целевой раздел 

2.1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения 
требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для макси-
мального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП НОО обуча-
ющихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социаль-
ное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, со-
хранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок, 
приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 
личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возмож-
ностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния 

здоровья; 
- становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

- создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

- обеспечение доступности получения качественного начального общего образова-
ния; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образова-
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ния; 
- выявление и развитие возможностей и способностей, обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– оздорови-
тельной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы 
клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого 
взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

- использование в образовательном процессе современных образовательных техно-
логий деятельностного типа; 

- предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 

работы; 
- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных пред-

ставителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды; 
- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населённого пункта, района, города). 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего обра-

зования обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1.) разработана в соответствии с требованиями фе-
дерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к структуре, адаптирован-
ной основной общеобразовательной программы, условиям ее реализации и результатам 

освоения. 
Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полно-

стью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения обра-
зованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сро-
ки обучения (1 - 4 классы). 

АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной 
программы начального общего образования (далее — ООП НОО). Адаптация программы 
предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на удовле-
творение особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР и поддержку в осво-
ении АООП НОО, требований к результатам освоения программы коррекционной работы 
и условиям реализации АООП НОО. Обязательными условиями реализации АООП НОО 
обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 
согласованная работа учителя начальных классов с педагогами, реализующими программу 
коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося определяется с 
учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПР. 

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе 
рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сформулированных 
по результатам его комплексного психолого-медико- педагогического обследования, с 
учетом ИПР и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 
подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специ-
альных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограничен-
ными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. 
Среди причин возникновения ЗПР фигурирует органическая и/или функциональная недо-
статочность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические 
соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социаль-
ная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диа-
пазон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной 
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нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной отсталости. 
Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затрудне-

ния в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными 
способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных 
навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими 
для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в фор-
мировании высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное ста-
новление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. У обу-
чающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного вос-
приятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоцио-
нальной сферы. 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практиче-
ски нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устра-
нимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушени-
ями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способ-
ных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстни-
ками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования в 
систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной по-
мощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР опре-
деляет необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и 
самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обу-
чающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получе-
нии образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью 
или неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с 
образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования обу-
чающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся в 
соответствии с характером и структурой нарушения психического развития. Задача раз-
граничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы возла-
гается на ПМПК. Общие ориентиры для рекомендации обучения по АООП НОО (вариант 
7.1) могут быть представлены следующим образом. 

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 
поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но 
отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятель-
ности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной незре-
лости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой 
органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в 
повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной рабо-
тоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо 
перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной сте-
пени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-

моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но 

при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 
 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 
категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, опреде-
ляют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре 
и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об осо-
бенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить 
образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфиче-
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ские. 
К общим потребностям относятся: 
- получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявле-

ния первичного нарушения развития; 
- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преем-

ственность между дошкольным и школьным этапами; 
- получение начального общего образования в условиях образовательных органи-

заций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обуча-
ющегося с ОВЗ; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуе-
мого, как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной рабо-
ты; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с пе-
дагогами и соучениками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 
семьи и образовательной организации; 

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 
образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны сле-
дующие специфические образовательные потребности: 

- адаптация основной общеобразовательной программы начального общего образо-
вания с учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 
среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 
нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низ-
кой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

- комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 
направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также спе-
циальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов эмо-
ционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной дея-
тельности и поведения; 

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы («пошаговом» предъявле-
нии материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, 
приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компен-
сации индивидуальных недостатков развития); 

- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
разных категорий, обучающихся с ЗПР; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 
- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформиро-

ванности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического 

развития; 
- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно- познавательной де-

ятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 
справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 
себе, окружающему предметному и социальному миру; 

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, 
в закреплении и совершенствовании освоенных умений; специальное обучение «перено-
су» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действитель-
ностью; 
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- постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведе-
ния; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 
- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения 

и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навы-
ков социально одобряемого поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование спо-
собности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возни-
кающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взросло-
го; 

- обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудниче-
ство с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной 
позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

 

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психи-
ческого развития адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования  
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися   с 

ЗПР АООП НОО соответствуют ФГОС НОО, представлены в ООП НОО и реализуются в 
рамках соответствующей программы ООП НОО школы. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются 
результатами освоения программы коррекционной работы. 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформирован-
ность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучаю-
щихся с ЗПР в различных средах: 

развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя по-
мощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформули-
ровать запрос о специальной помощи; 

- в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 
адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

- в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адре-
сата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жиз-
ни, проявляющееся: 

- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии по-
вседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 
вещей; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 
участие; 

- в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязан-
ностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в 
этой деятельности; 

- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повсе-
дневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

- в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае за-
труднений, ориентироваться в расписании занятий; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 
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посильное участие, брать на себя ответственность; 
- в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в шко-

ле. 
- овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся 

- в расширении знаний правил коммуникации; 
- в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 
коммуникацию как средство достижения цели; 

- в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуни-
кацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

- в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 
просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочув-
ствие и т.д.; 

- в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
- в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее простран-

ственно-временной организации, проявляющаяся: 
- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с 

бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных пред-
ставлений об опасности и безопасности;  

- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (без-
опасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природ-
ной среды; 

- в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за преде-
лами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достоприме-
чательностей и других; 

- в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядо-
ченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

- в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира; 
- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом соб-

ственной жизни в семье и в школе; 
- в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собствен-

ной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 
- в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 

задавать вопросы; 
- в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной ре-

зультативности; 
- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком; 
- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других 

людей; 
− в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, приня-

тие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 
- в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного ста-

туса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомы-
ми людьми; 
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- в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать 
принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с 
возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к 
себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, 
недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие; 

- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработ-
ки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

- в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать кон-
такт; 

- в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным 
за проявление внимания и оказание помощи; 

- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 
социального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать: 
− способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в класс-

ные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 
− способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 
понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

− способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
− овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно- прак-

тической деятельности; 
− стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- практи-

ческой деятельности; 
− умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 
− определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех эта-

пах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 
−  оценивать процесс и результат деятельности; сформированные в соответствии с 

требованиями к результатам освоения АООП НОО предметные, метапредметные и лич-
ностные результаты; сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учеб-
ные действия. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизи-
руются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциаль-
ными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

2.1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психическо-
го развития планируемых результатов освоения адаптированной основной общеоб-
разовательной программы начального общего образования 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с тре-
бованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достиже-
ний, обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и пе-
дагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенден-
ций развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освое-
ния АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, 
позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов обра-
зования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме программы 
коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО и 
представлены в ООП НОО МАОУ «Школа №9». 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо 
при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может 
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быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планиру-
емых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невоз-
можна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и госу-
дарственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 
освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с уче-
том особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей, обучающих-
ся с ЗПР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привыч-
ных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода вы-
полнения заданий); 

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и ин-

дивидуальных трудностей, обучающихся с ЗПР: 
– упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
–  упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
–  в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она до-

полнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 
акцентами; 

- при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образователь-
ных потребностей и индивидуальных трудностей, обучающихся с ЗПР (более крупный 
шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок зада-
ния по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

- при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирую-
щей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, кон-
центрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 
направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

- увеличение времени на выполнение заданий; 
- возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в пове-

дении ребенка проявлений утомления, истощения; 
- недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситу-

аций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освое-

ния АООП НОО предусматривает оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых 
результатов освоения программы коррекционной работы. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной ра-
боты, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном соответ-
ствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучаю-
щимися с ЗПР программы коррекционной работы опирается на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психи-
ческого и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей, обуча-
ющихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 
содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 
обучающихся с ЗПР, взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса 
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осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной работы. 
Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обу-

чающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает 

наличие положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отража-
ющих успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 

развития. 
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной ра-

боты осуществляется с помощью мониторинговых процедур. 
Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностич-

ность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не 
только оценку достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 

коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержа-
ние и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР програм-
мы коррекционной работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: 
стартовую, текущую и финишную диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых об-
разовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 
развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 
развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 
времени обучения обучающегося на начальном уровне образования. 

При использовании данной формы мониторинга можно используется диагностика 
интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 
положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положи-
тельной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения 
программой коррекционной работы. Данные диагностики выступают в качестве ориенти-
ровочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 

реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 
определенных корректив. 

Целью итоговой диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 
учебного года, окончание обучения на начальном уровне начального образования), высту-
пает оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результа-
тами освоения, обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и итоговой 
диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и ин-
дивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 
потребностей. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 
программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных пред-
ставителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегратив-
ным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени 
влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только 
в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 
программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 
представителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико-педагогическое 
обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы 
в организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 
выносятся на итоговую оценку. 

 

2.2. Содержательный раздел 



14  

Программа формирования универсальных учебных действий;  программа отдельных 
учебных предметов, курсов внеурочной деятельности; программа духовно-нравственного 
развития, воспитания обучающихся с ЗПР; программа формирования экологической куль-
туры, здорового и безопасного образа жизни; программа внеурочной деятельности соот-
ветствует ФГОС НОО и представлены в ООП НОО и реализуются в рамках соответству-
ющей программы ООП НОО школы. 

Структура АООП НОО предполагает введение программы коррекционной работы. 
 

2.2.1. Направление и содержание программы коррекционной работы 

  Дети с ОВЗ могут иметь разные по характеру и степени выраженности нарушения 
в физическом и (или) психическом развитии в диапазоне от временных и легкоустрани-
мых трудностей до постоянных отклонений, требующих адаптированной к их возможно-
стям индивидуальной программы обучения или использования специальных образователь-
ных программ. 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специально-
го сопровождения, обучающегося с ЗПР.  

Содержание программы коррекционной работы для каждого обучающегося опреде-
ляется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 
ПМПК, индивидуальной программы реабилитации.  

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 
обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 
детей с ОВЗ посредством индивидуализации и дифференциации образовательного про-
цесса. 

Программа коррекционной работы может предусматривать как вариативные формы 
получения образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с 
ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в общеобразо-
вательном классе или в отдельных классах или отдельных организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность по адаптированным образовательным программам или по 
индивидуальной программе, с использованием надомной и (или) дистанционной формы 
обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения и организа-
ционные формы работы. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного про-
цесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-

развивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического разви-
тия обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на 
уроке и в освоении АООП НОО в целом. При возникновении трудностей в освоении обу-
чающимся с ЗПР содержания АООП НОО педагоги, осуществляющие психолого-

педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы 
коррекционной работы соответствующим направлением работы, которое будет сохранять 
свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания 
значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучаю-
щимися школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-

медико-педагогическое обследование с целью выработки рекомендаций по его дальней-
шему обучению. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 
- оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организа-

ции, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами различного 
профиля; 

- социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие обра-
зовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 
общественными организациями и другими институтами общества). 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют спе-
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циалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, имеющий соответ-
ствующую профильную подготовку, социальный педагог, педагог дополнительного обра-
зования.  

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы спе-
циального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, органи-
зационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что способству-
ет реализации и развитию больших потенциальных возможностей обучающихся с ЗПР и 
удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

  

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ является создание системы комплексной помощи обучающимся 
с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и (или) психическом 
и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 
внеурочное время в объеме не менее 5 часов. Объем и содержание определяются в зави-
симости от образовательных потребностей обучающихся.  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  
- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР, обуслов-

ленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  
- создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребно-

стей обучающихся с ЗПР;  
- осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образователь-
ных потребностей;  

- оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО;  
- возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватно-

го учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию представ-
лений об окружающем мире и собственных возможностях.  

Программа коррекционной работы содержит:  
- перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с 
ЗПР, и освоение ими АООП НОО;  

- систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального сопро-
вождения обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего пси-
холого-медико-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления особых 
образовательных потребностей обучающихся, мониторинг динамики развития и успешно-
сти в освоении АООП НОО, корректировку коррекционных мероприятий;  

- механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 
педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, медицин-
ских работников организации и других организаций, специализирующихся в области се-
мьи и других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве урочной, 
внеурочной и внешкольной деятельности;  

- планируемые результаты коррекционной работы.  
Основными направлениями в коррекционной работе являются:  
- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  
- развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;  
- развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций;  
- развитие зрительно-моторной координации;  
- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;  
- коррекция нарушений устной и письменной речи;  
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- обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью предупре-
ждения негативного отношения к учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повыше-
ния мотивации к школьному обучению.  

 

Принципы формирования программы 

- Соблюдение интересов ребенка. Принцип определяет позицию специалиста, кото-
рый призван решать проблему ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка. 

- Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и разви-
тия, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений де-
тей с ОВЗ, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного про-
филя, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребенка, уча-
стие в данном процессе всех участников образовательных отношений. 

- Непрерывность. Принцип гарантирует ребенку и его родителям (законным пред-
ставителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения под-
хода к ее решению. 

- Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для полу-
чения образования детьми с ОВЗ. 

- Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблю-
дение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) 
детей с ОВЗ выбирать формы получения детьми образования, организации, осуществля-
ющие образовательную деятельность, защищать законные права и интересы детей, вклю-
чая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о 
направлении (переводе) детей с ОВЗ в специальные (коррекционные) организации, осу-
ществляющие образовательную деятельность (классы, группы). 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 
отражающие её основное содержание:  

- диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследова-
ния обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-

педагогической помощи;  
- коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную специали-

зированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в пси-
хофизическом развитии обучающихся с ЗПР;  

- консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопро-
вождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных 
психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социа-
лизации;  

- информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную 
деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 
обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений – обучающими-
ся, их родителями (законными представителями), педагогическими работниками.  

Коррекционная работа с обучающимися с ОВЗ проводится: 
- в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образова-

тельного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп 
обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и созна-
тельность в обучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивиду-
альных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, за-
нятия ритмикой); 

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучаю-
щихся. 
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Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного про-
цесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-

развивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического разви-
тия обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на 
уроке и в освоении АООП НОО в целом. 

 

Этапы реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их ад-
ресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факто-
ров. 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 
Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учета осо-
бенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных по-
требностей; оценка образовательной среды на предмет соответствия требованиям про-
граммно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы орга-
низации. 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 
деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образова-
тельный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность, и процесс спе-
циального сопровождения детей с ОВЗ при целенаправленно созданных (вариативных) 
условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории де-
тей. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия создан-
ных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ осо-
бым образовательным потребностям ребенка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Ре-
зультатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и про-
цесс сопровождения детей с ОВЗ, корректировка условий и форм обучения, методов и 
приемов работы. 

 

Характеристика основных направлений коррекционной работы  

Основными направлениями коррекционной работы являются: 
1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей разви-

тия и здоровья обучающихся с ОВЗ с целью создания благоприятных условий для овладе-
ния ими содержанием основной общеобразовательной программы.  

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 
1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их 

особых образовательных потребностей: 
- развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содер-

жанием образования и потенциальных возможностей; 
- развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающих-

ся; 
- определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ученика; 
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении ООП; 
3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки кор-

рекционных мероприятий. 
В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы: 
- сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, психоло-

го-педагогическое обследование), 
- наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности, 
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- беседы с учащимися, учителями и родителями, 
- изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. 
- оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за 

учащимися и др.). 
2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психи-
ческом развитии и освоению ими содержания образования.  

Коррекционно-развивающая работа включает: 
- составление индивидуальной программы психологического сопровождения учаще-

гося (совместно с педагогами), 
- формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучаю-

щихся, ― организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познаватель-
ных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие, 

- разработку оптимальных для развития обучающихся с ОВЗ групповых и индивиду-
альных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соот-
ветствии с их особыми образовательными потребностями, 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий 
по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития учащихся, 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его по-
ведения, 

- социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при 
психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и 
методы работы: 

- занятия индивидуальные и групповые, 
- игры, упражнения, этюды, 
- психокоррекционные методики и технологии,  
- беседы с учащимися, 
- организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.). 
3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровож-

дения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обу-
чающихся. Консультативная работа включает: 

− психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в 
развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных учащих-
ся, 

− консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспи-
тания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении общеобразовательной програм-
мы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы ра-
боты: 

− беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 
− анкетирование педагогов, родителей, 
− разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 
Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доб-

рожелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его 
нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление 
разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связан-
ным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с 
ОВЗ, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными предста-
вителями) и др. 
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Информационно-просветительская работа включает:  
- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей,  
- оформление информационных ресурсов, печатных и других материалов, 
- психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической 

компетентности, 
- психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементар-

ной психолого-психологической компетентности. 
5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодей-

ствие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, направленное на созда-
ние условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 
- разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения 

учащихся, направленную на их социальную интеграцию в общество, 
- взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в ин-

тересах учащегося и его семьи. 
В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы 

используются следующие формы и методы работы: 
- индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,  
- лекции для родителей, 
- анкетирование педагогов, родителей, 
- разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 
Задачи программы: 
- своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья; 
- определение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, де-

тей-инвалидов; 
- определение особенностей организации образовательной деятельности для рас-

сматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каж-
дого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

- создание условий, способствующих освоению детьми с ОВЗ основной образова-
тельной программы начального общего образования и их интеграции в образовательной 
организации; 

- осуществление индивидуально ориентированной психоло-
го-медико-педагогической помощи детям с ОВЗ с учётом особенностей психического и 
(или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико- педагогической комиссии); 

- разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация индиви-
дуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физиче-
ском и (или) психическом развитии, сопровождаемые поддержкой тьютора образова-
тельной организации; 

- обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образова-
тельным программам и получения дополнительных образовательных коррекционных 
услуг; 

-- реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ОВЗ; 
- оказание родителям (законным представителям) детей с ОВЗ консультативной и 

методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 
Программа коррекционной работы обеспечивает: 
- выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и осуществление 

индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи таким де-
тям; 



20  

- возможность освоения детьми с ОВЗ образовательной программы и их интегра-
ции в образовательной организации. 

Программа коррекционной работы содержит: 
- перечень, содержание и план реализации индивидуально ориентированных кор-

рекционных мероприятий; 
- систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей 

с ОВЗ в условиях образовательного процесса, а также описание специальных условий 
обучения и воспитания таких детей; 

- механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприя-
тий учителей и других специалистов в области коррекционной педагогики; 

- планируемые результаты коррекционной работы.  
Программа коррекционной работы позволяет реализовать личностно-ориентирован-

ный подход через медико-психолого-педагогическое сопровождение ребенка, способ-
ствующее достижению учащимся с ОВЗ стандарта образования. Она имеет подчиненную, 
вспомогательную функцию по отношению к Образовательной программе, может уточ-
няться и корректироваться. 

Предметом Программы коррекционной работы является создание комплекса усло-
вий (средств, механизмов) для повышения эффективности обучения и воспитания детей с 
ОВЗ. К числу основных условий относятся: 

-  введение системы регулярного, углубленного, комплексного и разностороннего 
изучения детей в процессе различных видов деятельности на уроке, во внеурочное время, 
в семье; 

-  интеграция полученных в ходе медицинского, психологического, и педагогическо-
го изучения ребенка данных, объединяемых в симптомо-комплексы; 

- разработка и реализация педагогических технологий (диагностико-

информационных, образовательных, коррекционных, реабилитационных); 
-  объединение усилий педагогов, медицинских и социальных работников в оказании 

всесторонней помощи и поддержки детям с ОВЗ; 
-  расширение перечня педагогических, психотерапевтических, социальных и право-

вых услуг детям и родителям; 
- развитие системы отношений в направлении педагог-ребенок -родитель-

медицинские работники. 
Практическая работа по реализации Программы коррекционной работы предполага-

ет: повышение уровня медико-психолого-педагогической компетентности психологов, пе-
дагогов, родителей; разработку новых педагогических технологий, учитывающих осо-

бенности детей с ОВЗ; координацию деятельности медицинских и образовательных учре-
ждений по осуществлению комплексного медико-психолого-педагогического сопровож-
дения. Программа коррекционной работы обеспечивает педагогам возможность опти-
мального применения методов и приемов коррекционно-развивающей работы с учетом 
индивидуально-типологических особенностей детей. 

Теоретико-методологической основой Программы коррекционной работы является 
взаимосвязь трех подходов: 

- нейропсихологического, выявляющего причины, лежащие в основе школьных 
трудностей; 

- комплексного, обеспечивающего учет медико-психолого-педагогических знаний о 
ребенке; 

- междисциплинарного, позволяющего осуществлять совместно-распределенную де-
ятельность   специалистов, сопровождающих развитие ребенка. Эта деятельность отража-
ет, с одной стороны, специфику решения задач коррекции нарушенного развития детей 
конкретным содержанием профессиональной работы медицинских работников, педагогов 
и психологов, а с другой - интеграцию действий формирующегося коллективного субъек-
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та этого процесса (от осознания необходимости совместных действий к развитому со-
трудничеству). 

 

Структура и содержание Программы коррекционной работы 

Программа включает в себя пять модулей: концептуальный, диагностико-

консультативный, коррекционно-развивающий, лечебно-профилактический, социально-

педагогический. 
Концептуальный модуль раскрывает сущность медико-психолого-педагогического 

сопровождения, его цели, задачи, содержание и формы соорганизации субъектов сопро-
вождения. 

Диагностико-консультативный модуль включает в себя программы изучения ребенка 
различными специалистами (педагогами, психологами, медицинскими работниками, педа-
гогами-дефектологами) и консультативную деятельность. 

Коррекционно-развиваюший модуль на основе диагностических данных обеспечива-
ет создание педагогических условий для ребенка в соответствии с его возрастными и ин-
дивидуально-типологическими особенностями. 

Лечебно-профилактический модуль предполагает проведение лечебно-

профилактических мероприятий; соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима 
дня, питания ребенка, осуществление индивидуальных лечебно-профилактических дей-
ствий. 

Социально-педагогический модуль нацелен на повышение уровня профессионально-
го образования педагогов; организацию социально-педагогической помощи детям и их 
родителям. 

 

Содержание модулей. 
Концептуальный модуль 

В Программе коррекционной работы медико-психолого-педагогическое сопровож-
дение понимается как сложный процесс взаимодействия сопровождающего и сопровожда-
емого, результатом которого является решение и действие, ведущее к прогрессу в разви-
тии сопровождаемого. 

В основе сопровождения лежит единство четырех функций: диагностики сущности 
возникшей проблемы; информации о сути проблемы и путях ее решения; консультации на 
этапе принятия решения и разработка плана решения проблемы; помощи на этапе реали-
зации плана решения. Основными принципами сопровождения ребенка в образовательном 
учреждении являются: рекомендательный характер советов сопровождающего; приоритет 
интересов сопровождаемого («на стороне ребенка»); непрерывность сопровождения; 
мультидисциплинарность (комплексный подход) сопровождения. 

Основная цель сопровождения - оказание помощи в решении проблем. Задачи со-
провождения: правильный выбор образовательного маршрута; преодоление затруднений в 
учебе; решение личностных проблем развития ребенка; формирование здорового образа 
жизни. 

Организационно-управленческой формой сопровождения является медико-

психолого-педагогический консилиум. Его главные задачи: защита прав и интересов ре-
бенка; массовая диагностика по проблемам развития; выявление групп детей, требующих 
внимания специалистов; консультирование всех участников образовательных отношений. 

Диагностика-консультативный модуль 

В данном модуле разрабатывается программа изучения ребенка различными специа-
листами. Педагог устанавливает усвоенный детьми объем знаний, умений, навыков; выяв-
ляет трудности, которые испытывают они в обучении, и условия, при которых эти трудно-
сти могут быть преодолены. Педагог отмечает особенности личности, адекватность пове-
дения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить 
причину и добиться желаемых результатов, он обращается к специалистам (психологу, 
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дефектологу, психоневрологу). 
В содержание исследования ребенка психологом входит следующее: 
1.Сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей. Важно получить факты жалоб, с 

которыми обращаются. При этом необходимо учитывать сами проявления, а не квалифи-
кацию их родителями, педагогами или самими детьми. 

2. Изучение истории развития ребенка. Подробный анализ собирает и анализирует 
врач.  Психолог выявляет обстоятельства, которые могли повлиять на развитие ребенка 
(внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжелые заболевания в первые месяцы и 
годы жизни). Имеют значение наследственность (психические заболевания или некоторые 
конституциональные черты), семья, среда, в которой живет ребенок (социально неблаго-
получная, ранняя депривация). Необходимо знать характер воспитания ребенка (чрезмер-
ная опека, отсутствие внимания к нему и др.). 

3. Изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.). 
4.Непосредственное обследование ребенка.  Беседа с целью уточнения   мотивации, 

запаса представлений   об   окружающем мире, уровня развития речи. 
5. Выявление и раскрытие причин и характера тех или иных особенностей психиче-

ского развития ребенка. 
6. Анализ материалов обследования. Психолог анализирует все полученные о ребен-

ке сведения и данные собственного обследования, выявляются его резервные возможно-
сти. В сложных дифференциально-диагностических случаях проводятся повторные обсле-
дования. 

7. Выработка рекомендаций по обучению и воспитанию. Составление индивидуаль-
ных образовательных маршрутов медико-психолого-педагогического сопровождения. 

В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребен-
ком. Для одних детей на первый план выступает ликвидация пробелов в знаниях учебного 
материала; для других - формирование произвольной деятельности, выработка навыка са-
моконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики и т. д. 

Эти рекомендации психолог обсуждает с учителем, медицинским работником и ро-
дителями, осуществляя постоянное взаимодействие. Составляется комплексный план ока-
зания ребенку медико-психолого-педагогической помощи с указанием этапов и методов 
коррекционной работы. Обращается внимание на предупреждение физических, интеллек-
туальных и эмоциональных перегрузок, проведение своевременных лечебно-

оздоровительных мероприятий. 
Программа медико-психолого-педагогического изучения ребенка 

Изучение 

ребенка 

Содержание работы Где и кем выполняется 
работа 

Медицинское Выявление состояния физического и 
психического здоровья.  Изучение медицин-
ской документации: история развития ребен-
ка, здоровье родителей, как протекала бере-
менность, роды.  Физическое состояние уча-
щегося; изменения в физическом развитии 
(рост, вес и т. д.); нарушения движений (ско-
ванность, расторможенность, параличи, паре-
зы, стереотипные и навязчивые движения); 
утомляемость; состояние анализаторов. 

Школьный медицинский 

работник, педагог. 
Наблюдения во время за-

нятий, в перемены, во время 
игр 

и т. д. (педагог). 
Обследование ребенка 

врачом. 
Беседа врача с родителями 

Психолого- 

логопедиче-
ское 

Обследование актуального уровня пси-
хического и речевого развития, определение 
зоны ближайшего развития. 

Внимание: устойчивость, переключае-
мость с одного вида деятельности на другой, 
объем, работоспособность. 

Наблюдение за ребенком 
на занятиях и во внеурочное 
время (учитель). 
Специальный эксперимент 

(психолог). 
Беседы с ребенком, с роди-
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Мышление: визуальное (линейное, 
структурное); понятийное (интуитивное, ло-
гическое); абстрактное, речевое, образное.  

Память: зрительная, слуховая, мотор-
ная, смешанная. Быстрота и прочность запо-
минания; индивидуальные особенности; мо-
торика; речь. 

телями. 
Наблюдения за речью ре-

бенка на занятиях и в сво-
бодное время. 
Изучение письменных ра-

бот 

(учитель). 
 

Социально- 

педагогиче-
ское 

Семья ребенка: состав семьи, условия 
воспитания. 

Умение учиться: организованность, вы-
полнение требований педагогов, самостоя-
тельная работа, самоконтроль. Трудности в 
овладении новым материалом. Мотивы учеб-
ной деятельности: прилежание, отношение к 
отметке, похвале или порицанию учителя, 
воспитателя. Эмоционально-волевая сфера: 
преобладание настроения ребенка; наличие 
аффективных вспышек; способность к воле-
вому усилию, внушаемость, проявления нега-
тивизма. Особенности личности: интересы, 
потребности, идеалы, убеждения; наличие 
чувства долга и ответственности. Соблюде-
ние правил поведения в обществе, школе, 
дома; взаимоотношения с коллективом: роль 
в коллективе, симпатии, дружба с детьми, от-
ношение к младшим и старшим товарищам. 
Нарушения в поведении: гиперактивность, 
замкнутость, аутистические проявления, 
обидчивость, эгоизм. Уровень притязаний и 
самооценка 

Посещение семьи ребенка 

(учитель, соц. педагог). 
Наблюдения во время за-

нятий, изучение работ уче-
ника (педагог).  
Анкетирование по выявле-

нию школьных трудностей 
(учитель). 
Беседа с родителями и 

учителями- предметниками. 
Специальный эксперимент 

(педагог, психолог). 
Анкета для родителей и 

учителей. 
Наблюдение за ребенком в 

различных видах деятель-
ности 

 

Коррекционно-развивающий модуль 

Содержание и формы коррекционной работы учителя: 
•  наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности (ежеднев-

но); 
•  поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным психоло-

гом, медицинским работником, администрацией школы, родителями; 
•  составление психолого-педагогической характеристики учащегося с ОВЗ при по-

мощи методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются 
особенности его личности, поведения, межличностных отношений с родителями и одно-
классниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, ос-
новные виды трудностей при обучении ребенка; 

•  составление индивидуального маршрута сопровождения учащегося (вместе с пси-
хологом и учителями-предметниками), где отражаются пробелы знаний и намечаются пу-
ти их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп обучения, направления 
коррекционной работы; 

•  контроль успеваемости и поведения учащихся в классе; 
•  формирование такого микроклимата в классе, который способствовал бы тому, 

чтобы каждый учащийся с ОВЗ чувствовал себя комфортно; 
•  ведение документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за уча-

щимися и др.); 
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•  организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 
интересов учащихся, их общее развитие. 

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение следую-
щих условий: 

-  формирование УУД на всех этапах учебного процесса; 
-  обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению характер-

ных, существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять; 
-  побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой деятель-

ностью детей; 
-  установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным 

обозначением и практическим действием; 
- использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к 

изученному материалу; 
-  максимальное использование сохранных анализаторов ребенка; 
-  разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, операции, поз-

воляющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу; 
-  использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, воспри-

ятия. 
Еще одним условием успешного обучения детей с ОВЗ является организация груп-

повых и индивидуальных занятий, которые дополняют коррекционно-развивающую рабо-
ту и направлены на преодоление специфических трудностей и недостатков, характерных 
для учащихся с ОВЗ. 

Цель коррекционно-развивающих занятий - коррекция недостатков познаватель-
ной и эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого программного мате-
риала. 

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях: 

- создание условий для развития сохранных функций; 
- формирование положительной мотивации к обучению; 
- повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествующего раз-

вития и обучения; 
- коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально-личностной 

сферы; формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной 
деятельности; 

- воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков. 
Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего обу-

чения. 

Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений 
и нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических (предупре-
ждение отклонений и трудностей в развитии) и развивающих (стимулирование, обога-

щение содержания развития, опора на зону ближайшего развития) 
Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух аспектах. 
1.Началу коррекционной работы должен предшествовать этап комплексного    диа-

гностического    обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность трудно-
стей развития, сделать заключение об их возможных причинах и на основании этого за-

ключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза развития (сов-
местно с психологом). 

2.Реализация коррекционно-развивающей работы требует от педагога постоянного 
контроля динамики изменений личности, поведения и деятельности, эмоциональных со-
стояний, чувств и переживаний ребенка. Такой контроль позволяет вовремя вносить кор-
рективы в коррекционно-развивающую работу. 

Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведения коррекци-
онной работы через активизацию деятельности каждого ученика, в ходе которой создается 
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необходимая основа для позитивных сдвигов в развитии личности ребенка. 
Учет индивидуальных особенностей личности позволяет наметить программу оп-

тимизации в пределах психофизических особенностей каждого ребенка. Коррекционная 
работа должна создавать оптимальные возможности для индивидуализации развития. 

Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких заданий, при 
решении которых возникают какие-либо препятствия. Их преодоление способствует раз-
витию учащихся, раскрытию возможностей и способностей. Каждое задание должно про-
ходить ряд этапов от простого к сложному. Уровень сложности должен быть доступен 
конкретному ребенку. Это позволяет поддерживать интерес к работе и дает возможность 
испытать радость преодоления трудностей. 

Принцип продуктивной обработки информации заключается в организации обу-
чения таким образом, чтобы у учащихся развивался навык переноса обработки информа-
ции, следовательно — механизм самостоятельного поиска, выбора и принятия решения. 

Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, чтобы 
игры, задания и упражнения создавали благоприятный, эмоциональный фон, стимулиро-
вали положительные эмоции. 

Коррекционные занятия проводятся с учащимися по мере выявления педагогом и 
психологом индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. Индивидуальные и 
групповые коррекционные занятия оказываются за пределами максимальной нагрузки 
обучающихся. Количество недельных часов, отводимых на эти занятия в каждом классе, 
входит в нагрузку не каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учите-
ля. На долю же каждого обучающегося приходится в неделю от 15 до 30 минут, поскольку 
занятия ведутся индивидуально или в небольших группах (из двух-трех обучающихся), 
укомплектованных на основе сходства корригируемых недостатков. 

Работа с целым классом или с большим числом детей на этих занятиях не допускает-
ся. Учащиеся, удовлетворительно усваивающие учебный материал в ходе фронтальной 
работы, к индивидуальным занятиям не привлекаются, помощь оказывается ученикам, ис-
пытывающим особые затруднения в обучении. Периодически на индивидуальные занятия 
привлекаются также учащиеся, не усвоившие материал вследствие пропусков уроков по 
болезни либо из-за «нерабочих» состояний (чрезмерной возбудимости или заторможенно-
сти) во время уроков. 

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит учитель во вне-
урочное время. Во время индивидуальных занятий со свободными учениками работают 
педагоги дополнительного образования, логопед, психолог, либо дети находятся на заня-
тиях по внеурочной деятельности. Коррекционная работа осуществляется в рамках це-
лостного подхода к воспитанию и развитию ребенка. Работа в часы индивидуальных и 
групповых занятий ориентирована на общее развитие, а не на тренировку отдельных пси-
хических процессов или способностей учащихся. Планируется не столько достижение от-
дельного результата (например, выучить таблицу умножения), сколько создание условий 
для развития ребенка. 

Учет индивидуальных занятий осуществляется в классном журнале (при отсутствии 
страниц - в приложении к нему) так же, как по любому учебному предмету. На одной сто-
роне заполняется список всех учащихся класса, фиксируются даты занятий и присутству-
ющие ученики, на другой - содержание (тема) занятия с каждым учеником (группой) в от-
дельности (с указанием фамилии или порядкового номера по списку).  

При организации коррекционных занятий следует исходить из возможностей ребен-
ка: задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как на 
первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективное пе-

реживание успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность зада-
ния следует увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка. 

Изучение индивидуальных особенностей учащихся позволяет планировать сроки, 
этапы и основные направления коррекционной работы. Дети, успешно справляющиеся с 
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программой, освобождаются от посещения коррекционно-развивающих занятий. 
По мере выявления индивидуальных пробелов в развитии и обучении детей с ОВЗ 

проектируется программа коррекционной работы в последующие годы обучения. Матери-
ал для коррекционных занятий может быть разработан на основе УМК «Школа России». 

 

Лечебно-профилактический модуль 

Модуль предполагает проведение лечебно-профилактических мероприятий; осу-
ществление контроля за соблюдением санитарно-гигиенических норм, режимом дня, пи-
танием ребенка, проведение индивидуальных лечебно-профилактических действий в за-
висимости от нарушения (медикаментозное лечение по назначению врача, специальные 
коррекционные занятия лечебной физкультурой, посещение бассейна, соблюдение ре-

жима дня, мероприятия по физическому и психическому закаливанию, специальные игры 
с музыкальным сопровождением, игры с перевоплощением, особые приемы психотера-
певтической работы при прослушивании сказок, рисовании, использование здоровьесбе-
регающих технологий на уроках и во внеурочной деятельности). 

 

Социально-педагогический модуль 

1.  Программы повышения профессиональной компетентности педагогов.   
Педагог должен быть знаком с особенностями развития данной неоднородной груп-

пы детей. Это необходимо для того, чтобы иметь возможность разобраться в комплексе 
проблем, грамотно поставить вопрос перед психологами-консультантами, правильно ин-
терпретировать их рекомендации, координировать работу учителей-предметников и роди-
телей, вести коррекционные занятия с учениками, имеющими нарушения. Педагог под ру-
ководством психолога может провести диагностику, используя несложные методики. 
Подготовка педагогов возможна на курсах повышения квалификации на семинарах-

практикумах, курсах переподготовки по направлению «Коррекционная педагогика в на-

чальном образовании». 
2.  Психотерапевтическая работа с семьей.  
Цель — повышение уровня родительской компетентности и активизация роли роди-

телей в воспитании и обучении ребенка. Проводится на индивидуальных консультациях 
специалистами, на родительских собраниях. 

Реализация индивидуального образовательного маршрута требует постоянного от-
слеживания направления развития детей, что делает необходимым разработку системы 
начальной, текущей и итоговой диагностики по годам обучения. 

 

Этапы создания и реализации Программы коррекционной работы 

Реализация программы осуществляется в четыре этапа: концептуальный, проектный, 
технологический, заключительный. 

Первый этап — концептуальный — направлен на раскрытие смысла и содержания 
предстоящей работы, совместное обсуждение с педагогами школы предполагаемых ре-
зультатов и условий сотрудничества, уточнение профессиональных ожиданий и функцио-
нальных обязанностей. В процессе формирования общих целей, задач, мотивов и смыслов 
формируется коллектив участников проекта (учителя начальных классов, психологи, ме-
дицинские работники, педагоги-дефектологи). Коллективный субъект осваивает позиции 
теоретика, методолога и обсуждает основания проектирования Программы коррекцион-
ной работы. 

Второй этап — проектный — включает в себя: подготовку учителей к участию в ре-
ализации Программы коррекционной работы и знакомство с комплектом документов, 
входящих в структуру программы. Это: карта медико-психолого-педагогического сопро-
вождения детей, диагностическая карта школьных трудностей, индивидуальный образова-
тельный маршрут, дневник наблюдений. 
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Рекомендации ТПМПК по направлению коррекционно-развивающей работы и 
психолого-педагогической помощи ребёнку: 

- Формирование пространственных представлений, психомоторная коррек-
ция, формирование учебных универсальных действий. 

Индивидуальные особенности обучения на актуальные период: 

- снижение работоспособности; 
- повышенная истощаемость; 
- неустойчивость внимания; 
-более низкий уровень развития восприятия; 
-недостаточная продуктивность произвольной памяти; 
- отставание в развитии всех форм мышления; 
- бедный словарный запас; 
- недостаточный навык самоконтроля; 
- ограниченный запас общих сведений и представлений; 
- слабая техника чтения; 
- трудности в счете, в решении задач. 

Направления и задачи коррекционной работы 

Направление Задачи исследова-
тельской  работы 

Содержание и формы  
работы 

Ожидаемые результаты 

Диагностиче-
ское 

Повышение 
компетентности педа-
гогов; 

диагностика 
школьных трудностей 
обучающихся; 

дифференциация 
детей по уровню и ти-
пу их психического 
развития 

Реализация 
спецкурса для педа-
гогов; 

изучение инди-
видуальных карт ме-
дико-психолого-

педагогической диа-
гностики; 

анкетирование, 
беседа, тестирование, 
наблюдение 

Характеристика об-
разовательной ситуации в 
школе; диагностические 
портреты детей (карты ме-
дико-психолого- педагоги-
ческой диагностики, диа-
гностические карты 
школьных трудностей); 

характеристика  
дифференцированных 
групп  учащихся 

Проектное Проектирование 
образовательных 
маршрутов на основе 
данных диагностиче-

ского исследования 

Консультиро-

вание учителей при 
разработке индивиду-
альных образователь-
ных маршрутов со-
провождения и кор-
рекции 

Индивидуальные 
карты медико-психолого-

педагогического сопро-
вождения ребенка с ОВЗ 

Аналитическое Обсуждение 
возможных вариантов 
решения  проблемы; 
построение прогнозов 
эффективности про-
грамм  коррекци-

онной работы 

Медико-

психолого-

педагогический 

консилиум 

План заседаний ме-
дико-психолого-

педагогического консили-
ума школы 

На третьем этапе - технологическом осуществляется практическая реализация 
Программы коррекционной работы. На основе индивидуальных карт медико-

психолого-педагогической диагностики и карт медико-психолого-педагогического со-
провождения определяются функции и содержание деятельности учителей начальных 
классов, родителей, психолога, учителя физкультуры, дефектолога, логопеда, медицин-
ских работников. 

Учителя за счет часов внеурочной деятельности проводят индивидуальные и 
групповые коррекционные занятия, направленные на развитие зрительно-моторной ко-
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ординации, речи, внимания, памяти, пространственного восприятия, мышления, ис-
пользуя упражнения из УМК «Школа России». 

Психолог в процессе индивидуальных и групповых занятий коррекции когнитивной 
сферы, эмоционально-личностного развития ребенка, регуляции собственных действий 
использует следующие приемы: создание положительного эмоционального фона, заслу-
женное поощрение, организующая помощь, наращивание темпа деятельности на доступ-
ном материале, привитие навыков самоконтроля. 

 Учитель физкультуры обеспечивает коррекцию физического развития и про-
странственной ориентации, проводит занятия лечебной физкультуры.  

Фельдщер осуществляет профилактику соматического состояния, коррекцию 
учебных и физических нагрузок, контролирует выполнение медицинских ре-

комендаций.  
В соответствии с индивидуальными картами медико-психолого-педагогического   

сопровождения   специальные виды коррекционной деятельности осуществляют другие 
субъекты образовательного процесса. 

Четвертый этап - заключительный (аналитико-обобщающий) включает в себя итого-
вую диагностику, совместный анализ результатов коррекционной работы, рефлексию. 

 

Механизмы реализации программы коррекционной работы 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являют-
ся: 

- оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организа-
ции, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами различного 
профиля; 

- социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие обра-
зовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 
общественными организациями и другими институтами общества). 

Взаимодействие специалистов школы в процессе реализации основной общеобразо-
вательной программы – один из основных механизмов реализации программы коррекци-
онной работы. Механизм реализации психолого-педагогического сопровождения распре-
деляется на:  

внутришкольный внешний 

взаимодействие педагогов и специали-
стов образовательного учреждения, обеспе-
чивающее системное сопровождение детей с 
ОВЗ в образовательном процессе 

 социальное партнёрство,  
профессиональное взаимодействие 
образовательного учреждения с 
внешними ресурсами 

 

Внутришкольный механизм реализации программы коррекционной работы обес-
печивает системное сопровождение обучающихся с ОВЗ специалистами различного про-
филя в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает: 

―комплексность в определении и решении проблем обучающегося, предоставлении 
ему специализированной квалифицированной помощи;  

―многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 
―составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррек-

ции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и лич-
ностной сфер ребенка. 

Внешний механизм реализации программы коррекционной работы обеспечивает: 

―сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам 
преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения де-
тей с ограниченными возможностями здоровья; 

―сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударствен-
ными структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организа-
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циями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья; ― сотрудничество с 
родительской общественностью. 

Внутришкольный механизм реализации программы коррекционной работы 

Взаимодействие специалистов осуществляется через деятельность школьного пси-
холого-медико-педагогического консилиума: 

― взаимодействие всех специалистов в рамках реализации коррекционной ра-
боты;  

― осуществление совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, 
личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся с целью 
определения имеющихся проблем;  

― разработка и реализация комплексных индивидуальных и групповых программ 
коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и позна-
вательной сфер учащихся. 

Внешний механизм реализации программы коррекционной работы 

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации с организациями 
и органами государственной власти, связанными с решением вопросов образования, охра-
ны здоровья социальной защиты и поддержки, трудоустройства и др. обучающихся с ОВЗ.  

Социальное партнерство – современный механизм, который основан на взаимодей-
ствии общеобразовательной организации с организациями культуры, общественными ор-
ганизациями и другими институтами общества.  

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных до-
говоров):  

― с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и 
спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной 
адаптации и интеграции в общество обучающихся с ОВЗ; 

― с родителями учащихся с ОВЗ в решении вопросов их развития, социализации, 
здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество.  

Взаимодействие специалистов психолого-медико-педагогического сопровождения 

Главная цель организации взаимодействия – использовать потенциал каждого спе-
циалиста, объединить усилия всех субъектов педагогического процесса, преодолеть раз-
общённость в их работе, т.е. организовать комплексный подход в психолого-

педагогическом сопровождении. Действия специалиста направляются на формирование 
личности обучающегося с ОВЗ, на интеграцию в целостную систему всех целенаправлен-
ных влияний на него. 
Спец 
иали 

ст 

Направления де-
ятельности 

Содержание деятельно-
сти 

Специалисты взаимодействия 

Л
ог

оп
ед

 

Развитие ре-
чевого слуха 

формирует фонема-
тическое восприятие и 
корригирует его недостат-
ки 

Учитель закрепляет навыки 
дифференциации звуков речи 

Педагог-психолог, учитель, 
учитель-дефектолог развивают у 
детей слухоречевую память в 
процессе реализации программ-
ных задач 

Развитие 
пространственных 
функций 

Формирует умение 
понимать предлоги и наре-
чия пространственного 
значения и использовать 
их в речи 

Учитель, учитель-

дефектолог, педагог-психолог 

развивают у детей простран-
ственные функции в процессе ре-
ализации программных задач 
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Развитие ар-
тикуляционной и 
мимической мото-
рики 

Развивает  у детей 
объёма и качества движе-
ний губ, нижней челюсти, 
мышц щёк, языка и мягко-
го нёба, мышц лба, глаз 

Учитель-дефектолог  фор-
мирует артикуляционную  и ми-
мическую моторику 

Развитие 
просодической 
стороны речи 

формирует дыха-
тельную функцию, тем-
по-ритмическую орга-
низацию  речи, голоса 

Учитель, учитель-

дефектолог формируют у детей 
дыхательную функцию в процес-
се реализации программных задач 

Развитие 
звуковой стороны 
речи 

Формирует звуко-

произносительную сторону 
речи 

Учитель, учитель –
дефектолог закрепляют и автома-
тизируют правильное произноше-
ния звуков 

Развитие 
словарного запаса 

Пополняет  словар-
ный запас, формирует по-
нимание детьми слов, 
имеющих абстрактное 
значение, развивает спо-
собность ориентироваться 
в словах одного семанти-
ческого поля,  слов в раз-
ных видах коммуникатив-
ной деятельности 

Учитель, учитель-

дефектолог, педагог-психолог 
развивают у детей словарный за-
пас в процессе реализации про-
граммных задач 

Развитие 
языкового анализа 
и синтеза 

Формирование пер-
воначальных навыков язы-
кового анализа и синтеза 

Учитель, учитель-

дефектолог, педагог-психолог 
развивают у детей языковой ана-
лиз и синтез в  процессе реализа-
ции программных задач 

У
чи

те
ль

-д
еф

ек
то

ло
г  

Развитие 
пространственных 
и временных пред-
ставлений 

развивает способно-
сти к оценке взаимораспо-
ложения отдельных частей 
собственного лица, тела, 
рук относительно соб-
ственного тела и частей 
рук; устанавливать отно-
шения и взаимодействие 
между предметами и явле-
ниями 

Учитель, педагог-психолог 
развивают у детей простран-
ственные функции в  процессе 
реализации программных задач 

Сенсорное 
развитие 

формирование вос-
приятия, овладение сенсор-
ными эталонами, формиро-
вание познавательных  

ориентировочных 
действий, формирование 
представлений о предме-
тах, объектах и явлениях 
окружающего мира 

Учитель, педагог-психолог 
развивают у детей сенсорное вос-
приятие в  процессе реализации 
программных задач 
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Развитие 
мнемических про-
цессов: 

Тренирует   
- произвольное запо-

минание зрительно вос-
принимаемых объектов; 

- произвольное запо-
минание слухового ряда: 
цифр, звуков, слов, пред-
ложений,  

многоступенчатых 
инструкций;  

- развивает тактиль-
ную и кинестетическую  
память 

Учитель, педагог-психолог 
развивают у детей мнемические 
процессы  в  реализации про-
граммных задач 

Развитие 
межанализаторных 
систем, их взаи-
модействия 

развивает слухомо-
торную, зрительно-

моторную, слухо-

зрительную и зрительно-

двигательную координа-
ции 

Учитель, педагог-психолог 
развивают у детей межанализа-
торные системы в  процессе реа-
лизации программных задач 

Формирова-
ние функции про-
граммирования и 

контроля 
собственной дея-
тельности 

- регулирует  про-
стейшие двигательные ак-
ты; - формирует умения 
ориентировки в задании; 
планирования этапов вы-
полнения задания; основ-
ных способов само-
контроля каждого этапа 
выполнения задания; осу-
ществлять словесный от-
чет о совершаемом дей-
ствии и результате 

Педагог-психолог,  учи-
тель-дефектолог, учитель-

логопед развивают функции 
программирования и контроля 
собственной деятельности в 
процессе реализации программ-
ных задач 

У
чи

те
ль

 

Развитие 
зрительных функ-
ций 

Формирует умения 
узнавать предмет, его цвет, 
форму и величину в нере-
чевом (без называния, 
только подбором картинок 
и т.п.) и речевом плане 

Педагог-психолог,  учи-
тель-дефектолог развивают  
зрительный анализа предметов 
Учитель-логопед развивает 
лексико-грамматический  
строй речи 

Развитие 
пространственных 
функций 

Формирует способ-
ность ориентироваться в 
окружающем пространстве 

Учитель-дефектолог, педа-
гог-психолог развивают у детей 
пространственные функции в 
процессе  реализации программ-
ных задач 

Развитие 
общей моторики 

Формирует самокон-
троль при выполнении 
движений, произвольного 
торможения движений, 
статическую и динамиче-
скую координацию, двига-
тельное внимание, темп, 

Учитель-дефектолог,  
педагог-психолог развивают 

у детей общую моторику в про-
цессе реализации программных 
задач 
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пространственную органи-
зацию движений 

Развитие 
мелкой ручной 
моторики 

Развивает произ-
вольную моторику паль-
цев рук р в процессе 
предметных действий 

Учитель-дефектолог, педа-
гог-психолог развивают у детей 
мелкую моторику  в процессе ре-
ализации программных задач 

Развитие 
грамматики и 
связной речи 

Развивает  у детей 
навыков использования в 
свободной речи правиль-
ных грамматических форм 

Учитель-дефектолог, педа-
гог-психолог развивают у детей 
связную речь  в процессе реали-
зации программных задач 

Формирова-
ние навыка письма 
и чтения 

развитие навыка ко-
пирования, навыка работы 
по заданному образцу; за-
учивание графем, соотне-
сение с соответствующим 
звуком речи; актуализация 
и закрепление навыка  

звукобуквенного 
анализа слова; развитие 
навыка чтения 

Учитель-дефектолог, педа-
гог-психолог развивают у детей 
навык письма и чтения  в процес-
се реализации программных задач 

Результатом коррекционной работы является достижение ребенком с ОВЗ планиру-
емых результатов освоения образовательной программы. 

 

2.3. Организационный раздел 

2.3.1. Учебный план 

1.Общие положения. 
Учебный план начального уровня обучения в МАОУ «Школа № 9» является норма-

тивным документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и рас-
пределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) и 
формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, является частью 
организационного раздела ООП и служит одним из основных механизмов ее реализации. 

Содержание и структура учебного плана определяются требованиями ФГОС НОО, 
Примерным учебным планом образовательных организаций, реализующих основную об-
разовательную программу начального общего образования, одобрен федеральным учебно-

методическим объединением (протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15); целями, задача-
ми и спецификой образовательной деятельности школы, сформулированными в Уставе и 

Основной образовательной программе начального общего образования МАОУ 

«Школа № 9». 
Учебный план МАОУ «Школа № 9» обеспечивает возможность обучения на госу-

дарственном (русском) языке Российской Федерации. 
Учебный план ориентирован на 4-летний срок освоения основной образовательной 

программы начального общего образования с использованием учебно-методического 

комплекса «Школа России» в 1-4 – х классах. 
В учебном плане отражены: 
- учебные предметы и их распределение по годам обучения; 
- общее количество часов за 4 года, годовое и недельное распределение ча-

сов, предназначенных для освоения ООП начального образования; 
- максимальный объем учебной нагрузки обучающихся в соответствии с 

СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 № 189 с изменениями от 24 декабря 2015 года № 81 

(утверждены постановление Главного санитарного врача «О внесении изменений №3 в 
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СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и органи-
зации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»); 

Цели и задачи начального образования. 
При разработке учебного плана учитывались цели и задачи деятельности МАОУ 

«Школа № 9», сформулированные в основной образовательной программе. Реализа-
ция учебного плана на начальном уровне общего образования направлена на формирова-
ние базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 
принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 
и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 
- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способно-

сти к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 
основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 
окружающими людьми. 

Условия реализации учебного плана. 
Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Количество ча-

сов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организа-
ции, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образователь-
ных отношений в совокупности не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки, установленную СанПин 2.4.2.2821-10. 

Срок освоения основной образовательной программы - 4 года, не менее 135 учебных 
недель. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, 2-4 классы – не менее 34 

недель.  Учебная неделя – 5 дней. Максимально допустимая недельная аудиторная нагруз-
ка: 1 класс – 21 час, 2-4 классы -23 часа. Количество учебных занятий за 4 учебных года 
не может составлять более 3039 часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 
недели. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, занятий по 
внеурочной деятельности. Занятия по внеурочной деятельности планируются на дни с 
наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом занятий по внеурочной 
деятельности и последним уроком устраивается перерыв продолжительностью не менее 45 

минут. 
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополни-

тельных требований: 
- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую 

смену; 
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 

35минут каждый, в январе - мае – по 4 урока по 40 минут каждый); 
- организация в середине учебного дня динамической паузы с продолжительностью 

не менее 40 минут в сентябре - октябре; 
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 
- дополнительные недельные каникулы в середине второго триместра (февраль); 
В первом учебном триместре допускаются при проведении уроков технологии, изоб-

разительного искусства, окружающего мира, музыки, физкультуры следующие формы: 
урок-экскурсия, урок-путешествие, урок-наблюдение, урок-игра. 

Обучающиеся 1-4 классов обучаются в первую смену. Продолжительность урока со-
ставляет 40 минут. Объем максимальной учебной нагрузки составляет 5 уроков и один раз 
в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.  
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Каникулярный режим соответствует календарному учебному графику. Объем до-
машних заданий по всем предметам (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 
классе - 2 час. 

 

Данная программа может быть реализована с применением электронного обучения 
и дистанционных образовательных технологий. 

 

Промежуточная аттестация в 2-4 классах проводится по предметам учебного 
плана  

В МАОУ «Школа №9» при реализации основных общеобразовательных программ 
осуществляется текущий контроль успеваемости обучающихся и проводится их промежу-
точная аттестация на основании «Положения о проведении промежуточной аттестации 
учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости».  

В школе устанавливается следующий порядок и периодичность промежуточной ат-
тестации обучающихся:  

- в первом классе используется безотметочная система обучения и качественная 
оценка успешности освоения общеобразовательных программ с целью адаптации обуча-
ющихся к условиям образовательного процесса;  

- в 2 – 4 классах оценивание осуществляется по 5-балльной системе («5» - отлично, 
«4» - хорошо, «3» - удовлетворительно, «2» неудовлетворительно, «1» - плохо). 

-  н/а – не аттестован(а), если обучающийся пропустил по данному предмету более 
половины учебного времени и не имеет минимального количества отметок, необходимого 
для аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится: 
- для обучающихся первых классов после освоения учебных программ проводятся 

диагностические работы по базовым предметам и комплексные работы; 
- для обучающихся 2-3 классов после освоения учебных программ проводятся тема-

тические и рубежные контрольные работы, комплексные и итоговые контрольные работы; 
- для обучающихся 4 классов после освоения учебных программ проводятся темати-

ческие и рубежные контрольные работы, всероссийские проверочные работы. 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с календарным учебным гра-

фиком.    
Обязательные предметные области и учебные предметы учебного плана начального 

общего образования обучающихся соответствуют ФГОС НОО. 
Учебный план МАОУ «Школа № 9» состоит из двух частей – обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть отражает содержание образования, которое обеспечивает до-

стижение важнейших целей современного начального общего образования: 
– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к об-

щекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 
– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 
– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экс-

тремальных ситуациях; 
– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Обязательные предметные области учебного плана: 

№ 

п/п 

Предметные 

области 

Основные задачи реализации содержания 
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1 Русский язык и 
литературное 
чтение 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 
многообразии языкового и культурного пространства России, о 
языке как основе национального самосознания. 
Развитие диалогической и монологической устной и 
письменной речи, коммуникативных умений, нравственных 
и эстетических чувств, способностей к творческой деятель-
ности. 

2 Родной язык и 
литературное 
чтение на род-
ном языке 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 
многообразии языкового и культурного пространства России, 
о языке как основе национального самосознания. Развитие 
диалогической и монологической устной и письменной речи 
на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой деятельно-
сти на родном языке. 

3 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и толерантности к 
носителям другого языка на основе знакомства с жизнью 
своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литерату-
ры, формирование начальных навыков общения в устной и 
письменной форме с носителями иностранного языка, ком-
муникативных умений, нравственных и эстетических 
чувств, способностей к творческой деятельности на ино-
странном языке. 

4. Математика и 
информатика 

Развитие математической речи,  алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных 
представлений о компьютерной грамотности. 

5. Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, насе-
ленному пункту, региону, России, истории, культуре, природе 

нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 
целостности и многообразия окружающего мира, своего места 
в нем. Формирование модели безопасного поведения в услови-
ях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычай-
ных ситуациях. Формирование психологической культуры и 
компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 
взаимодействия в социуме. 

6. Основы религи-
озных культур и 
светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нрав-
ственному самосовершенствованию. Формирование первона-
чальных представлений о светской этике, об отечественных 
традиционных религиях, их роли в культуре, истории и совре-
менности России  

7. Искусство Развитие способности к художественно-образному, 
эмоционально-ценностному восприятию произведений изоб-
разительного и музыкального искусства, выражению в твор-
ческих работах своего отношения к окружающему миру. 

8. Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 
осуществление поисково-аналитической деятельности для прак-
тического решения прикладных задач с использованием зна-
ний, полученных при изучении других учебных предметов, 
формирование первоначального опыта практической преобра-
зовательной деятельности. 

9. Физическая 
культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физи-
ческому, нравственному и социальному развитию, успешно-
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му обучению, формирование первоначальных умений само-
регуляции средствами физической культуры. Формирование 

установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 
здорового и безопасного образа жизни. 

Для реализации различных интересов, индивидуальных потребностей по направле-
ниям развития личности, на основе результатов изучения и диагностики запросов обуча-
ющихся и их родителей (законных представителей) предусмотрена часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательных отношений. 

Выбор учебных предметов, курсов части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений, школа осуществляет самостоятельно с учетом: 

- образовательных запросов обучающихся и их родителей (законных представите-
лей); 

- материальных, финансовых и кадровых возможностей образовательной организа-
ции. 

С целью выбора учебных предметов, курсов части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений МАОУ «Школа № 9» ежегодно в апреле-мае 
проводит анкетирование родителей (законных представителей) обучающихся 1-4 классов. 

Родители (законные представители) обучающихся выбирают учебные предметы, 
курсы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, на 
один учебный год. По итогам анкетирования заполняется протокол результатов обработки 
анкет. 

Анкеты родителей (законных представителей) хранятся у классных руководителей. 
Выбранные родителями (законными представителями) обучающихся предметы, курсы ча-
сти учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений МАОУ 
«Школа № 9» включается в учебный план НОО на следующий учебный год. 

Часть учебного плана НОО, формируемая участниками образовательных от-
ношений, должна обеспечить реализацию индивидуальных потребностей учащихся и 
включает время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки учащихся, в параллелях 1-4-х классов.   

На начальном уровне обучения все учебные предметы изучаются в классах по-
стоянного состава (классно-урочная система), а дифференциация и индивидуализация 
осуществляются в формах занятий по развитию творческих способностей, групповых и 
индивидуальных консультаций. Предполагается использование вариативных форм орга-
низации обучения и воспитания: аудиторных - урок, лабораторная и практическая работа, 
консультация, час общения, коллективное творческое дело, олимпиады, конкурсы и дру-
гие; внеаудиторных – экскурсии, проектирование, учебное исследование, кружки, секции, 
соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезные практики. 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответ-
ствуют ФГОС НОО. 

Сетка часов учебного плана начального общего образования на 4 года, 
(нормативный срок освоения ООП начального общего образования). 

Учебный план МАОУ «Школа № 9» предусматривает четырехлетний срок усвоения 
образовательных программ начального общего образования для 1- 4 классов. Количество 
учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 
часов. 
Предметные об-
ласти 

Учебные 
предметы 

Количество часов  
в неделю/ в год 

Итого 
в не-
делю 

Итого 
за 4 
года 

Классы 1 2 3 4   

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чте-

Русский язык 5/165 5/170 5/170 4,5/ 

153 

19,5  

658 
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ние Литературное 
чтение 

4/132 4/136 4/136 3/102 15 
510 

Родной язык и 
литературное чте-
ние на родном 
языке 

Родной язык 
(русский) 

* * * 0,25/ 

8,5 
0,25  

8,5 

Литературное 
чтение на род-
ном языке 
(русском) 

* * * 0,25/ 

8,5 
0,25 

 

8,5 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

- 2/68 2/68 2/68 6 
204 

Математика и 
информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16  

540 

Обществознание 
и естествознание 

Окружающий 
мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8  

270 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы рели-
гиозных куль-
тур и светской 
этики 

- - - 1/34 1 34 

Искусство 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4 135 

Изобразитель-
ное искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 
4 135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4 135 

Физическая куль-
тура 

Физическая 
культура 

3/99 3/102 3/102 3/102 
12 405 

Всего  21/693 23/782 23/782 23/782 90 3043 

Часть, формируемая участника-
ми образовательных отношений 

 
    

 

ИТОГО 21/693 23/782 23/782 23/782 90 3043 

Внеурочная деятельность (вклю-
чая коррекционно-развивающую 
область): 

      

коррекционно-развивающая об-
ласть 

      

коррекционно-развивающие занятия 4/132 4/136 4/136 4/136 16 540 

ритмика 1/33 1/34 1/34 1/34 4 135 

направления внеурочной деятель-
ности 

5/165 5/170 5/170 5/170 20 675 

Итого внеурочная деятельность 10/330 10/34

0 

10/34

0 

10/34

0 
40 

1350 

Всего к финансированию (учебный 
план + внеурочная деятельность) 

31/ 

1023 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

33/ 

1122 
130 4389 

* изучение предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном 
языке (русском)» в 1-3 классах планируется с 01.09.2019. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества ча-
сов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным про-
граммам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Феде-
рации от 22.12.2014 № 1601. 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся 
учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной орга-
низации. 

Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной дея-
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тельности, при тарификации педагогических работников устанавливается как педагогиче-
ская нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих 
занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициен-
тов конкретного педагогического работника. 

 

План внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осу-
ществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируе-
мых результатов освоения основной образовательной программы начального общего об-
разования и обеспечивающая учет индивидуальных особенностей и потребностей обуча-
ющихся. 

Цели организации внеурочной деятельности при получении начального общего 
образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образователь-
ном учреждении, создание благоприятных условий для развития ребёнка, учёт его воз-
растных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность в МАОУ «Школа № 9» реализуется по направлениям раз-
вития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, обще-
интеллектуальное, общекультурное) в таких формах как художественные, культурологи-
ческие, филологические, вокальные студии, школьные спортивные секции, фестивали, 
олимпиады, конкурсы, экскурсии, соревнования, поисковые исследования, общественно 
полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором  
участников образовательных отношений. 

При организации учебно-воспитательного процесса выбрана оптимизационная мо-
дель. Модель организации внеурочной деятельности также включает:  

- классное руководство (экскурсии, соревнования, общественно-полезные практики, 
социальные акции, проекты);  

- программа духовно-нравственного воспитания и развития младших школьников, 
программа формирования экологического воспитания, здорового и безопасного образа 
жизни; 

 - образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, а 
также учреждений культуры, спорта: ЦТД «Кристалл», детская художественная школа, 
детско-юношеская спортивная школа, Ирбитский государственный музей изобразитель-
ных искусств, Ирбитский историко-этнографический музей, детские городские библиоте-
ки.  

Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-

оценочных процедур.  
Время, отводимое на внеурочную деятельность, не превышает 1350 часов за 4 года. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении макси-
мально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 
объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной про-
граммы.  

Для реализации внеурочной деятельности начальной школы могут использовать 
Примерные программы внеурочной деятельности из серии «Стандарты второго поколе-
ния» и программы образовательных систем, включенных в перечень разрешенных учеб-
ников и издательств. 

В школе внеурочная деятельность представлена следующими направлениями и фор-
мами работы: 
Направления Название курса Формы работы Планируемый результат 

Духов-
но-

нравственное 

Клуб «Урал. Че-
ловек. Истоки», 
«Азбука истоков» 

 

Занятия, со-
здание продукта 
«Моя первая кни-
га», беседы, игры, 

Способность младшего 
школьника формулировать соб-
ственные нравственные обяза-
тельства, осуществлять нрав-
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экскурсии, празд-
ники, выставки се-
мейного творче-
ства, тренинги, ак-
ции. 

ственный  самоконтроль, тре-
бовать от себя выполнения мо-
ральных норм, давать нрав-
ственную оценку своим и чу-
жим поступкам 

Кружок 
«Народные игры 
и художественное 
творчество» 

Создание 
творческих работ, 
проектов, посе-
щение выставок. 

Кружок «Я – чи-
татель», 

«В мире книг» 

Литератур-
ные гостиные, 
библиотечные 
уроки,  

конкурсы 
чтецов  

Общекуль-
турное 

Кружок «Ритори-
ка» 

Коммуника-
тивные игры, тре-
нинги, дискуссии, 
инсценирование. 

Фестиваль 

Конкурсы 

Акции 

Экскурсии, 
посещение кон-
цертов, КТД,  со-
здание творческих 
работ, проектов, 
посещение выста-
вок 

Осмысленное отношение 
младшего школьника к тому, 
что делает, знает для чего он 
это делает, соотносит свои 
действия и поступки с нрав-
ственными нормами. Различа-
ет «что я хочу» и «что я могу».    
Осуществляет добрые дела, 
полезные другим людям. Уме-
ет отвечать за результат дела, 
в случае неудачи «не прячет-
ся» за других. Проявляет бе-
режное отношение к результа-
там своего и чужого труда.   

Кружок «Театр в 
начальной школе» 

Кружок «Город 
мастеров» 

«Мастерская ори-
гами» 

«Весёлый каран-
даш» 

Общеинтел-
лектуальное  

Кружок «За-
нимательная ин-
форматика» 

Занятия в 
компьютерном 
классе, проекти-
рование. 

Способность школьника 
в выстраивании добропоря-
дочных отношений в учебном 
коллективе, в коллективах 
групп продлённого дня, до-
полнительного образования, 
во временных творческих 
группах. 

Способность младшего 
школьника воспринимать 
важность (ценность) учёбы 
как интеллектуального труда и 
познания нового. Ответы на 
вопрос: для чего он учится, 
отражают учебную мотива-
цию. Активно  участвует   в 
процессе обучения, выходит 
на постановку собственных 
образовательных целей и за-
дач. 

Кружок 
«Робототехника» 

Кружок 
«Учусь создавать 
проект», 

«Основы исследо-
вательской дея-
тельности» 

Исследова-
тельская деятель-
ность, проектиро-
вание 

Кружок 
«Юный матема-
тик» 

Наблюде-
ние, олимпиады, 
конкурсы, турни-
ры, марафоны, 
решение творче-
ских задач, проек-
ты. 

Кружок 
«Интеллектуаль-
ные  

витаминки» 

Кружок 
«Умницы и умни-
ки» (олимпиады) 

Клуб «Мои 
первые опыты» 
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Работа с ин-
формацией. 
Учимся работать с 
текстом. 

Спортивно-

оздорови-
тельное 

Кружок 
«Моя безопас-
ность» 

Экскурсии, 
тренинги, игры, 
викторины, агит-
бригады, про-
смотр фильмов, 
создание продук-
ции (буклеты, ли-
стовки, реклама), 
акции. 

Ученик ориентирован на 
здоровый образ жизни, при-
держивается здорового режи-
ма дня, активно участвует в 
физкультурно-

оздоровительных мероприяти-
ях, имеет увлечение к спор-
тивным занятиям. Проявляет 
бережное отношение к резуль-
татам своего и чужого труда.   Секция 

«Лёгкая атлети-
ка», «Высотник» 

Соревнова-
ния 

Хореография Занятия, вы-
ступления 

Социальное Кружок «Юный 
эколог».  

Экскурсии, 
наблюдение, опы-
ты, игры, экологи-
ческие акции, про-
екты, спектакли, 
агитбригады 

ОПТ, суббот-
ники, озеленение 
школьного двора, 
классов 

Развитие трудолюбия, 
способности к преодолению 
трудностей, целеустремленно-
сти и настойчивости в дости-
жении результата.  

Проявляет бережное от-
ношение к результатам своего и 
чужого труда.   

Коррекцион-
но-

развивающее 

Занятия со 
специалистами 
(логопед, психо-
лог, дефектолог), 

Тренинги, 
развитие речи, 
психических про-
цессов 

Наличие положительной 
динамики обучающихся в ин-
тегративных показателях, от-
ражающих успешность до-
стижения образовательных 
достижений и преодоления 
отклонений развития. 

Ритмика Занятия 

Адаптивная 
физкультура 

Занятия 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

Направления Занятие Количество часов в неделю/ в год Всего за 
4 года 

  1 

класс 

2 

класс 

3  

класс 

4 

класс 

 

Духовно-

нравственное 

Клуб «Азбука истоков» 1/30    1/30 

Клуб «Урал. Человек. 
Истоки» 

 1/34 1/34 1/34 2/68 

Общеинтел-
лектуальное  

Кружок «Информатика 
в играх и задачах» 

1/30 1/34 1/34 1/34 4/132 

Кружок «В гостях у 
Риторика» 

 1/34 1/34 1/34 3/102 

Кружок «Интеллекту-
альные витаминки» 

1/34 1/34   2/68 
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Кружок «Учусь созда-
вать проекты» 

1/30 1/34 1/34 1/34 4/132 

Кружок «Юный мате-
матик» 

  1/34 1/34 2/68 

Общекуль-
турное 

Кружок «Азбука обще-
ния» 

1/30    1/30 

Кружок «Я –читатель»    1/34 1/34 

Спортивно-

оздорови-
тельное 

Кружок «Моя безопас-
ность» 

0,5/15 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/66 

Секция «Высотник»   2/68 2/68 4/136 

Хореография 2/30 2/68 2/68 2/68 8/264 

Социальное Кружок «Экология для 
малышей» 

     

Кружок «Финансовая 
грамотность» 

0,5/15 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/66 

Коррекцион-
но-

развивающее 

Занятия с логопедом, 
психологом, дефекто-
логом (рекомендации 
ПМПК) 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Адаптивная физкуль-
тура 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу отво-
дится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его потребно-
стей.  

Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС в школе имеются необхо-
димые условия: занятия в школе проводятся в одну смену, все кабинеты начальных клас-
сов располагаются в удобных рекреациях. 

Педагогические ресурсы: педагоги школы, педагог дополнительного образования, 
специалисты (учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педа-
гог, педагог-организатор, педагоги дополнительного образования: ЦДТ, музыкальной и 
детской художественной школы, ДК им. Костевича, библиотекари школы и города. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет класс-
ный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организу-
ет систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности коллек-
тива, в том числе через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность 
обучающихся в соответствии с их выбором. 

Материально-техническое ресурсы: актовый зал, спортивный зал, информацион-
но-библиотечный центр, кабинет ритмики, кабинет музыки, кабинет информатики, учеб-
ные кабинеты, стадион, игровые площадки, столовая. 

Информационные ресурсы: библиотека и кабинеты информатики с выходом в Ин-
тернет, школьный музей «Семейные реликвии», рабочие места педагогов с выходом в Ин-
тернет (интерактивная доска, проектор, компьютер). 

      Ожидаемые результаты: 
- развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в систе-

ме внеурочной деятельности; 
- приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в об-
ществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни;  

- формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 
(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отноше-
ния к социальной реальности в целом; 

- воспитание уважительного отношения к своему городу, школе; 
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- получение школьником опыта самостоятельного социального действия;  
- формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетент-

ности школьников; 
- формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), 

этнической, культурной, гендерной и др. 
- увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  
- воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;  
- формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осо-

знанного отношения к профессиональному самоопределению;  
- реализация основной цели программы – достижение учащимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом си-
стемы ценностей 

Календарный график соответствует ООП НОО МАОУ «Школа №9». 
  

2.3.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразо-
вательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой 
психического развития 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР определяются 
ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, 
финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО обу-
чающихся с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют 
собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП 
НОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Интегративным результатом 
реализации указанных требований является создание комфортной коррекционно- разви-
вающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их особых 
образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его 
доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных 
представителей), духовно-нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и 
укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся. 

Кадровые условия 

Описание кадровых условий реализации АООП НОО включает: 
- характеристику укомплектованности школы; 
- описание уровня квалификации работников школы и их функциональных обязан-

ностей; 
- описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и по-

вышения квалификации педагогических работников; 
- описание системы оценки деятельности членов педагогического коллектива. 
Образовательная организация, реализующая АООП НОО для обучающихся с ЗПР, 

укомплектована педагогическими, руководящими и иными работниками имеющими, про-
фессиональную подготовку соответствующего уровня и направленности. 

Уровень квалификации работников образовательной организации, реализующей 
АООП НОО обучающихся с ЗПР, для каждой занимаемой должности соответствует ква-
лификационным характеристикам по соответствующей должности, а для педагогических 
работников - квалификационной категории. 

В штат специалистов образовательной организации, реализующей вариант 7.1 АО-
ОП НОО обучающихся с ЗПР входят: учитель начальных классов, учитель музыки, учи-
тель изо, учитель технологии, учитель физической культуры, учитель иностранного языка, 
учитель –логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог, социальный педагог. 

Педагоги образовательной организации, которые реализуют программу коррекцион-
ной работы АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), имеют профессиональное об-
разование: 
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Образовательную деятельность в начальных классах осуществляют 27 педагогов: 

учителей начальных классов (квалификации учитель начальных классов по специ-
альности «Начальное образование») – 14 чел., педагогов-предметников (музыка, изо, тех-
нология, физкультура, иностранный язык) – 7 чел., специалисты (учитель-логопед, учи-
тель-дефектолог, педагог-психолог, социальный педагог) – 4 чел., педагог дополнительно-
го образования -1, педагог- организатор -1 чел. Два педагога прошли переподготовку по 
направлению «Дефектология». Педагог-психолог, учитель-дефектолог прошли переподго-
товку по направлению «Тьютор».  

Воспитанием, обучением и развитием обучающихся занимаются педагоги с высшим 
образованием – 70%, со средним профессиональным – 30%.  

Руководящие работники (административный персонал) имеют удостоверение о по-
вышении квалификации в области инклюзивного образования. 

Образовательная организация МАОУ «Школа №9» укомплектована кадрами, имею-
щими необходимую квалификацию для решения задач, определённых основной образова-
тельной программой начального общего образования. 

90% педагогов прошли курсовую подготовку по ОП «Совершенствование методиче-
ской и управленческой деятельности педагогов начальной школы (в соответствии с 
ФГОС)», «Содержание и технологии реализации Федерального государственного образо-
вательного стандарта начального общего образования».  

В школе работает методическое объединение учителей начальных классов.  
Педагоги образовательной организации, которые реализуют программу коррекци-

онной работы АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), должны иметь высшее 
профессиональное образование по одному из вариантов программ подготовки: 

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образова-
тельным программам подготовки олигофренопедагога; 

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки оли-
гофренопедагога; 

в) по специальности «Олигофренопедагогика» или по специальностям «Тифлопеда-
гогика», «Сурдопедагогика», «Логопедия» при прохождении переподготовки в области 
олигофренопедагогики; 

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое обра-
зование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением про-
фессиональной переподготовки в области олигофренопедагогики. 

 

  Долж-
ность 

Должностные 

обязанности 

Кол- во 
работ-
ников в 
ОУ 
требу-
ется/ 
имеется 

Уровень квалификации работников ОУ 

Требования к уровню квалифи-
кации (Приказ Министерства 
здравоохранения и социально-
го развития Российской Феде-
рации от 26 августа 2010 г. 
№761н) 

Фактический 
уровень  

квалификации 

Руководитель 
образователь-
ной организа-
ции 

Обеспечивает си-
стемную  
образовательную и 
административно-

хозяйственную ра-
боту образователь-
ного учреждения. 

1/1 высшее профессиональное об-
разование по направлениям 
подготовки «Государственное и 
муниципальное управление», 
«Менеджмент», «Управление 
персоналом» и стаж работы на 
педагогических должностях не 
менее 5 лет либо высшее про-
фессиональное образование и 
дополнительное профессио-
нальное образование в области 
государственного и муници-
пального управления или ме-

высшее про-
фессиональ-
ное образова-
ние, дополни-
тельное про-
фессиональ-
ное образова-
ние, по 
направлениям 
подготовки 
«Государ-
ственное и 
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неджмента и экономики и стаж 
работы на педагогических или 
руководящих должностях не 
менее 5 лет. 

муниципаль-
ное управле-
ние» 

Заместитель  
руководителя 

 

Координирует ра-
боту препо-

давателей, воспи-
тателей,  
разработку учебно- 
методической и 
иной документа-
ции.  
Обеспечивает со-
вершенствование 
методов организа-
ции образователь-

ного процесса. 
Осуществляет кон-
троль за качеством 
образовательного 
процесса. 

1/1 высшее профессиональ-
ное образование по направле-
ниям подготовки «Государ-
ственное и муниципальное 
управление», «Менеджмент», 
«Управление персоналом» и 
стаж работы на педагогических 
должностях не менее 5 лет либо 
высшее профессиональное об-
разование и дополнительное 
профессиональное образование 
в области государственного и 
муниципального управления 
или менеджмента и экономики 
и стаж работы на педагогиче-
ских или руководящих должно-
стях не менее 5 лет. 

высшее  
профессио-
нальное обра-
зование  
 

Учитель Осуществ-
ляет обучение и 
воспитание обу-
чающихся, спо-
собствует форми-
рованию общей 
культуры лично-
сти, социализа-
ции, осознанного 
выбора и освоения 
образовательных 
программ. 

 

20/20 высшее профессиональ-
ное образование, предусматри-
вающее освоение одного из ва-
риантов программ подготовки:  

получение 
степени/квалификации 
бакалавра или магистра по 
направлению «Педагогическое 
образование» 
(соответствующего профиля 
подготовки); 

получение квалификации 
учитель начальных классов по 
специальности «Начальное 
образование»; 

получение квалификации 
учитель по другим 
специальностям при наличии 
переподготовки или курсов 
повышения квалификации в 
области начального 
образования. 

Для этих категорий спе-
циалистов обязательным требо-
ванием является прохождение 
профессиональной переподго-
товки или курсов повышения 
квалификации в области ин-
клюзивного образования, под-
твержденные дипломом о про-
фессиональной переподготовке 
или удостоверением о повыше-
нии квалификации установлен-
ного образца. 

высшее обра-
зование – 14 

чел, 
среднее про-
фессиональное 
образование – 

6 чел (получа-
ют высшее об-
разование за-
очно) 

Педагог-

организатор,  
Содействует 

развитию лично-
2/2 высшее профессиональ-

ное образование или среднее 
среднее про-
фессиональное  
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педагог  
дополнитель-
ного образо-
вания 

сти, талантов и 
способностей, 
формированию 
общей культуры 
обучающихся, 
расширению со-
циальной сферы в 
их воспитании. 
Проводит воспи-
тательные и иные 
мероприятия. Ор-
ганизует работу 
детских клубов, 
кружков, секций и 
других объедине-
ний, разнообраз-
ную деятельность 
обучающихся и 
взрослых. 

Осуществ-
ляет дополнитель-
ное образование 
обучающихся в 
соответствии с 
образовательной 
программой, раз-
вивает их разно-
образную творче-
скую деятель-
ность 

профессиональное образование 
по направлению подготовки 
«Образование и педагогика» 
либо в области, соответствую-
щей профилю работы, без 
предъявления требований к 
стажу работы. 

 

высшее профессиональ-
ное образование или среднее 
профессиональное образование 
в области, соответствующей 
профилю кружка, секции, сту-
дии, клубного и иного детского 
объединения, без предъявления 
требований к стажу работы ли-
бо высшее профессиональное 
образование или среднее про-
фессиональное образование и 
дополнительное профессио-
нальное образование по 
направлению «Образование и 
педагогика» без предъявления 
требований к стажу работы. 

Социальный 

педагог 

 

Осуществ-
ляет комплекс ме-
роприятий по вос-
питанию, образо-
ванию, развитию 
и социальной за-
щите личности в 
учреждениях, ор-
ганизациях и по 
месту жительства 
обучающихся. 

1/1 высшее профессиональ-
ное образование или среднее 
профессиональное образование 
по направлениям подготовки 
«Образование и педагогика», 
«Социальная педагогика» без 
предъявления требований к 
стажу работы. 

высшее обра-
зование 

Учитель- де-
фектолог, 
учитель- 
логопед 

Осуществ-
ляет работу, 
направленную на 
максимальную 
коррекцию недо-
статков в разви-
тии обучающихся. 

2/2 высшее профессиональное об-
разование по одному из вариан-
тов программ подготовки: 
а) по специальности «Логопе-
дия»;  
б) по направлению «Специаль-
ное (дефектологическое) обра-
зование» по образовательным 
программам подготовки бака-
лавра или магистра в области 
логопедии;  
в) по педагогическим специ-
альностям или по направлениям 
(«Педагогическое образова-
ние», «Психолого-

педагогическое образование») с 

высшее обра-
зование  
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обязательным прохождением 
профессиональной переподго-
товки в области логопедии.  

Педагог- пси-
холог  

Осуществ-
ляет профессио-
нальную деятель-
ность, направлен-
ную на сохране-
ние психического, 
соматического и 
социального бла-
гополучия обуча-
ющихся. 

 

1/1 высшее профессиональное об-
разование по одному из вариан-
тов программ подготовки: 
а) по специальности «Специ-
альная психология»;  
б) по направлению «Педагоги-
ка» по образовательным про-
граммам подготовки бакалавра 
или магистра в области психо-
логического сопровождения 
образования лиц с ОВЗ;  
в) по направлению «Специаль-
ное (дефектологическое) обра-
зование» по образовательным 
программам подготовки бака-
лавра или магистра в области 
психологического сопровожде-
ния образования лиц с ОВЗ;  
г) по педагогическим специ-
альностям или по направлениям 
(«Педагогическое образова-
ние», «Психолого-

педагогическое образование») с 
обязательным прохождением 
профессиональной переподго-
товки в области специальной 
психологии.  

высшее обра-
зование 

Преподаватель-
организатор  
основ безопас-
ности жизнеде-
ятельности 

Осуществ-
ляет обучение и 
воспитание обу-
чающихся с учё-
том специфики 
курса ОБЖ. Орга-
низует, планирует 
и проводит учеб-
ные, в том числе 
факультативные и 
внеурочные, заня-
тия, используя 
разнообразные 
формы, приёмы, 
методы и средства 
обучения. 

1/1 высшее профессиональ-
ное образование и профессио-
нальная подготовка по направ-
лению подготовки «Образова-
ние и педагогика» или ГО без 
предъявления требований к 
стажу работы, либо среднее 
профессиональное образование 
по направлению подготовки 
«Образование и педагогика» 
или ГО и стаж работы по спе-
циальности не менее 3 лет, либо 
среднее профессиональное (во-
енное) образование и дополни-
тельное профессиональное об-
разование в области образова-
ния и педагогики и стаж работы 
по специальности не менее 
3 лет. 

высшее обра-
зование и про-
фессиональная 
подготовка по 
направлению 
подготовки 
«Образование 
и педагогика» 

Педагог-

библиотекарь 

Обеспечи-
вает доступ обу-
чающихся к ин-
формационным 
ресурсам, участ-
вует в их духов-
но-нравственном 
воспитании, про-

1/1 высшее или среднее професси-
ональное образование по спе-
циальности   
«Библиотео-информационная 
деятельность». 

высшее   
образование по 
специальности 
«Библиотечно-

информацион-
ная деятель-
ность» 
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фориентации и 
социализации, 
содействует фор-
мированию ин-
формационной 
компетентности 
обучающихся. 

Медицинский  
персонал 

Обеспечи-
вает первую ме-
дицинскую по-
мощь и диагно-
стику, функцио-
нирование авто-
матизированной 
информационной 
системы монито-
ринга здоровья  
учащихся и выра-
ботку рекоменда-
ций по сохране-
нию и укрепле-
нию здоровья, ор-
ганизует диспан-
серизацию и вак-
цинацию школь-
ников 

2/2 высшее или среднее про-
фессиональное образование 

Среднее 
прфессиональ-
ное образова-
ние 

Информацион-
но-

технологиче-
ский  персонал 

Обеспечи-
вает функциони-
рование информа-
ционной структу-
ры (включая  ре-
монт техники, си-
стемное админи-
стрировании, под-
держание сайта 

1/1 высшее или среднее про-
фессиональное, без предъявле-
ния к стажу работы 

высшее 
образование 

Вспомогатель-
ный персонал 

 3/3 среднее профессиональное об-
разование, без предъявления 
требований к стажу работы. 

 

Работники пи-
щеблока 

 5/5 среднее профессиональное об-
разование, без предъявления 
требований к стажу работы. 

 

 

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в соот-
ветствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, установ-
ленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с 
ЗПР общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюд-
жетов бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и 
частных образовательных организациях осуществляется на основе нормативов, определя-
емых органами государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечиваю-
щих реализацию АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Нормативы, определяемые органами государственной власти субъектов Российской 
Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 закона Федерального закона «Об 
образовании в Российской Федерации», нормативные затраты на оказание государственной 
или муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому уровню обра-
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зования в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандарта-
ми, по каждому виду и направленности (профилю) образовательных программ с учетом 
форм обучения, Федеральных государственных требований (при их наличии), типа обра-
зовательной организации, сетевой формы реализации образовательных программ, образо-
вательных технологий, специальных условий получения образования обучающимися с 
ЗПР, обеспечения дополнительного образования педагогическим работникам, обеспече-
ния безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с 
учетом иных, предусмотренных Федеральным законом особенностей организации и осу-
ществления образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за 
исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образова-
тельными стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 
настоящей статьей. 

Финансирование программы коррекционной работы осуществляется в объеме, 
предусмотренным законодательством. Финансовое обеспечение соответствует специфи-
ке кадровых и материально-технических условий, определенных для АООП НОО обу-
чающихся с ЗПР. 

 

Материально-технические условия 

Материально-техническое обеспечение начального общего образования обучающих-
ся с ЗПР отвечает не только общим, но и их особым образовательным потребностям. В 

связи с этим в структуре материально-технического обеспечения процесса образования от-
ражена специфика требований к: 

- организации пространства, в котором обучается ребёнок с ЗПР; 
- организации временного режима обучения; 
- техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР; 
- учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным ин-

струментам обучения, отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся 
с ЗПР и позволяющих реализовывать выбранный вариант программы. 

Требования к организации пространства 

Под особой организацией образовательного пространства понимается создание ком-
фортных условий во всех учебных и внеучебных помещениях. 

В образовательной организации имеется определенная классная комната для прове-
дения занятий с психологом, отвечающие задачам программы коррекционной работы и за-
дачам психолого-педагогического сопровождения, обучающегося с ЗПР. 

Для обучающихся с задержкой психического развития в классных комнатах создано 

доступное пространство, которое позволяет воспринимать максимальное количество све-
дений через аудио-визуализированные источники, а именно удобно расположенные и до-
ступные стенды с представленным на них наглядным материалом о правилах безопасно-
сти, расписании уроков, последних событиях в школе, ближайших планах и т.д. 

Организация рабочего пространства, обучающегося с задержкой психического раз-
вития в классе предполагает выбор парты и партнера. При реализации АООП НОО обу-
чающемуся с ЗПР обеспечена возможность постоянно находиться в зоне внимания педа-
гога. 

Требования к организации временного режима обучения 

Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, 
день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», СанПиН, приказы Министерства образования 
и др.), а также локальными актами образовательной организации. 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР соответствует их особым об-
разовательным потребностям и учитывать их индивидуальные возможности. 

Сроки освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР для варианта 7.1 составляют 4 
года (1-4 классы). 



49  

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учеб-
ных недели; 2 – 4 классы – 34 учебных недели. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических тре-
бований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно Сан-
ПиН 2.4.2.2821-10). Обучение проходит в первую смену.  

Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается образо-
вательной организацией с учетом особых образовательных потребностей обучающегося, 
его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. Распорядок учебного 
дня обучающихся с ЗПР устанавливается с учетом их повышенной утомляемости в соот-
ветствии с требованиями к здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки по реали-
зации АООП НОО, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетво-
рение потребностей, обучающихся в двигательной активности). Обучение сопровождается 
прогулкой, дополнительным питанием, необходимыми оздоровительными мероприятия-
ми. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 
СанПиН 2.4.2.2821-10. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 
течение учебной недели. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также 
паузу, время прогулки. Обучение и воспитание происходит, как в ходе занятий / уроков, так 
и во время другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня. 

Учебные занятия начинаются 8.30 часов. Проведение нулевых уроков не допускает-
ся. Число уроков в день: для обучающихся 1 классов – не превышает 4 уроков и один день 
в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; для обучающихся 2 – 4 

классов – не более 5 уроков. 
Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения: в 
первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- 

декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый). 
Продолжительность перемен между уроками составляет 20 минут. Между началом 

коррекционных, внеклассных, факультативных занятий, кружков, секций и последним 
уроком устраивается перерыв продолжительностью не менее 40 минут. 

При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при комплекто-
вании класса общеобразовательной организации, в котором будет обучаться ребенок с 
ЗПР. Общая численность класса, в котором обучаются дети с ЗПР, осваивающие вариант 

7.1 АООП НОО, не должно превышать 25 обучающихся, число обучающихся с ЗПР в клас-
се не превышает четырех, остальные обучающиеся – не имеющие ограничений по здоро-
вью. 

Требования к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 
мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные по-
требности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, развива-
ют познавательную активность обучающихся. К техническим средствам обучения обуча-
ющихся с ЗПР, ориентированным на их особые образовательные потребности, относятся: 
компьютеры c колонками и выходом в Internet, принтер, сканер, мультимедийные проек-
торы с экранами, интерактивные доски, программные продукты, средства для хранения и 
переноса информации (USB накопители), музыкальные центры с набором аудиодисков со 
звуками живой и неживой природы, музыкальными записями. 

Учебный и дидактический материал 

При освоении АООП НОО обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым учебникам 
для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими 
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особые образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами 
(преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), прило-
жений на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими реализацию про-
граммы коррекционной работы, направленную на специальную поддержку освоения ООП 

НОО. 
МАОУ «Школа №9» для освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР использует 

УМК «Школа России». Все программно-методическое обеспечение учителя начальных 
классов адаптируют под особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР. УМК 
«Школа России» построен на единых для всех учебных предметов основополагающих 
принципах, имеет полное программно-методическое сопровождение, гарантирует преем-
ственность с дошкольным образованием. Ведущая целевая установка и основные средства 
ее реализации, заложенные в основу УМК «Школа России», направлены на обеспечение 
современного образования младшего школьника в контексте требований ФГОС. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необхо-
димость специального подбора дидактического материала, преимущественное использо-
вание натуральной и иллюстративной наглядности. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 
обучающегося, но и на всех участников образовательных отношений. 

Специфика данной группы требований обусловлена большей необходимостью инди-
видуализации процесса образования обучающихся с ЗПР, и состоит в том, что все вовле-
чённые в процесс образования взрослые имеют неограниченный доступ к организацион-
ной технике, либо специальному ресурсному центру в образовательной организации, где 
можно осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных материалов для 
реализации АООП НОО. 

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, про-
цесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в про-
цесс образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР. В случае 
необходимости организации удаленной работы, специалисты обеспечиваются полным 
комплектом компьютерного и периферийного оборудования. 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно-правовую базу 
образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных 
связей участников образовательного процесса и наличие. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО обучающихся с 

ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для 

всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализаци-
ей программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и 
условиями его осуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного про-
цесса включают: 

1. Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с 

ЗПР. 
2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательных отношений. 
3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами, 

в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 
региональных базах данных. 

 

Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 

Реализация данной АООП НОО зависит от умелого управления школой и от заинте-
ресованности педагогов в своей работе. 

В Школе постоянно совершенствуется деятельность управления. В реализации Про-
граммы участвуют администрация, руководители ШМО, социальный педагог, педагог-



51  

психолог, педагог-организатор, учителя, библиотекарь, функциональные обязанности ко-
торых чётко определены. 

Механизм реализации Программы действует на основе  учебного плана школы, пла-
нов воспитательной работы школы, классного руководителя, планов структурных подраз-
делений (ШМО, ПМПк, социальный педагог, педагог-психолог, медик, специалисты до-
полнительного образования), через учебную и внеучебную деятельность, деятельность 
методических объединений, работу ПМПк, Совета профилактики, внутришкольные семи-
нары, педсоветы, педагогические чтения, предметные недели, деятельность Совета роди-
телей, взаимодействие с социумом. 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации основ-
ной образовательной программы Школы является создание и поддержание комфортной 
развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, соци-
ального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физи-
ческого, трудового развития обучающихся. 

Созданные в МАОУ «Школа № 9», реализующей основную образовательную про-
грамму начального общего образования, условия: 

- соответствуют требованиям ФГОС НОО ОВЗ; 
- гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического и социаль-

ного здоровья обучающихся;  
- обеспечивают реализацию основной образовательной программы образовательной 

организации и достижение планируемых результатов ее освоения; 
- учитывают особенности образовательной организации, его организационную 

структуру, запросы участников образовательной деятельности; 
- предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами, исполь-

зования ресурсов социума. 
Описание системы условий реализации основной образовательной программы обра-

зовательной организации базируется на результатах проведенной в ходе разработки про-
граммы комплексной аналитико-обобщающей и прогностической работы, включающей: 

- анализ имеющихся в Школе условий и ресурсов реализации основной образова-
тельной программы начального общего образования; 

- установление степени их соответствия требованиям ФГОС НОО ОВЗ, а также це-
лям и задачам основной образовательной программы образовательной организации, 
сформированным с учетом потребностей всех участников образовательной деятельности; 

- выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся 
условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС НОО ОВЗ; 

- разработку с привлечением всех участников образовательной деятельности и воз-
можных партнеров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий. 

Критерии эффективности системы условий:   
- достижение планируемых результатов освоения АООП НОО всеми обучающимися 

уровня основного общего образования;   

- выявление и развитие способностей обучающихся посредствам подготовки и уча-
стия обучающихся в олимпиадах, научно-практических и краеведческих конференциях, 
творческих конкурсах, создание учебных проектов;   

- использование в образовательной деятельности современных образовательных 
технологий.   

Условия 
реализации 

АООП 
ООО 

Целевой ориентир Механизмы достижения це-
левого ориентира 
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Норматив-
но-правовые   

Нормативно-правовое 
обеспечение деятельности об-
разовательной организации в 
условиях ФГОС   

  

Создание и своевременная 
коррекция локальных актов, обес-
печение участия обучающихся, их 
родителей (законных представи-
телей), педагогических работни-
ков и общественности в разработ-
ке АООП НОО, проектировании и 
развитии внутришкольной соци-
альной среды   

Кадровые Уровень квалификации 
работников должен соответ-
ствовать квалификационным  
характеристикам  Обеспече-
ние непрерывности професси-
онального развития   

Прием работников в соответ-
ствии с квалификационными тре-
бованиями.   

Организация аттестации педа-
гогических кадров.   

Организация методической 
работы в школе.  Направление ра-
ботников на  

дополнительное профессио-
нальное обучение не реже 1 раза в 
3 года   

Финансо-
вые 

Обеспечение реализации 
АООП НОО вне зависимости 
от  количества учебных дней 
в неделю 

Бюджетное финансирование в 
соответствии с установленными 
нормативами.  Привлечение в по-
рядке, установленном законода-
тельством РФ, дополнительных 
финансовых средств   

Материаль-
но-технические   

Обеспечение возможно-
сти достижения обучающи-
мися установленных Стан-
дартом требований к резуль-
татам освоения АООП НОО.  
Соблюдение санитарно-

гигиенических норм образо-
вательного процесса  Обеспе-
чение возможности для бес-
препятственного доступа 
обучающихся с ОВЗ к объек-
там инфраструктуры образо-
вательной организации   

Планомерное развитие и об-
новление материально-

технической базы образователь-
ной организации 

Создание 
информационно-

образовательной 
среды   

Обеспечение возможно-
сти осуществления в элек-
тронной (цифровой) форме 
планирования, фиксирования 
хода и результатов освоения 
образовательной деятельно-
сти, взаимодействия участни-
ков образовательных отноше-
ний посредством сети Интер-
нет, взаимодействие образо-
вательной организации с 
внешним миром в управлен-
ческой  сфере и т.п.   

Создание нормативно-

правовых актов, обеспечивающих 
функционирование информацион-
ной образовательной среды в соот-
ветствии с законодательством РФ   

Планомерное развитие  и обновление
технического и программного 

обеспечения информационной об-
разовательной среды;  

Организация повышения 
ИКТ-компетентности участни-
ков образовательных отноше-
ний   
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Учебно-

методические и 
информационные 

Обеспечение широкого, 
постоянного и устойчивого 
доступа всех участников обра-
зовательных отношений к лю-
бой информации, связанной с 
реализацией  АООП НОО   

Планомерное обеспечение 
печатными образовательными ре-
сурсами и ЭОР по всем предметам 
учебного плана, а также дополни-
тельной литературой.  Организация 
доступа к ЭОР,  размещенным в 
федеральных и региональных ба-
зах. 

Психолого-

педагогические   
Организация возрастно-

го психофизического разви-
тия обучающихся, а также 
формирование и развитие 
психолого-педагогической 
компетентности педагогиче-
ских и административных ра-
ботников, родителей (закон-
ных представителей обучаю-
щихся   

Организация работы по реа-
лизации системы психолого-

педагогического сопровождения 
участников образовательных отно-
шений   

 

Необходимые изменения в имеющихся условиях в соответствии с целями и 
приоритетами АООП НОО образовательной организации 

Для достижения запланированных личностных, метапредметных и предметных об-
разовательных результатов необходимо совершенствование кадровых, финансовых, мате-
риально-технических, психолого-педагогических, учебно-методических и информацион-
ных условий реализации АООП НОО Школы. 

  

Условия Требования Что необходимо изменить 

Кадровые Укомплектованность об-
разовательной организации 
педагогическими, руководя-
щими и иными работниками 

Ввести в штатное расписа-
ние дополнительную единицу 
педагога-психолога, учителя-

логопеда 

Эффективное управление 
организацией, осуществляю-
щей образовательную деятель-
ность с использованием ин-
формационно-

коммуникационных техноло-
гий, а также современных ме-
ханизмов финансирования 

Ввести эффективные кон-
тракты с работниками школы. 

Непрерывность профес-
сионального развития работ-
ников образовательной орга-
низации, реализующей про-
грамму основного общего об-
разования 

Увеличить число педагогов 
с первой и высшей квалифика-
ционной категорией. 

Повысить эффективность 
работы школьного методиче-
ского объединения учителей 
начальной  школы 

Освоение дополнитель-
ных профессиональных про-
грамм по профилю педагоги-
ческой деятельности не реже 
чем один раз в три года 

Привести квалификацию 
педагогов в соответствие с за-
нимаемыми должностями (до-
полнительная профессиональная 
подготовка учителя иностранно-
го языка, учителя физической 
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культуры, учителя адаптивной 
физической культуры) 

Ежегодно корректировать 
план прохождения учителями 
курсовой подготовки на 3 года 

Психолого-

педагогические 

Психолого-

педагогические условия реали-
зации основной образователь-
ной программы основного об-
щего образования должны 
обеспечивать: 

- преемственность со-
держания и форм организации 
образовательной деятельности 
по отношению к уровню 
начального общего образова-
ния; 

Продолжить работу психо-
лого-педагогической службы 
школы, обеспечивающую эф-
фективное психолого-

педагогическое сопровождение 
всех участников образователь-
ных отношений. 

формирование и развитие 
психолого-педагогической 
компетентности обучающихся, 
педагогических и администра-
тивных работников, 

родительской обще-
ственности; 

Внедрить практику прове-
дения психолого-

педагогических чтений для пе-
дагогов и родителей. 

вариативность направле-
ний психолого-

педагогического сопровожде-
ния участников образователь-
ных отношений, выявление и 
поддержка одаренных детей, 
детей с ограниченными воз-
можностями здоровья; 

Разработать дополнитель-
ные курсы в части, формируе-
мой участниками образователь-
ных отношений, и курсы вне-
урочной деятельности, направ-
ленные на повышение качества 
образования обучающихся для 
одарённых детей. 

дифференциация и инди-
видуализация обучения; 

Совершенствовать Адап-
тированную программу НОО 
для обучающихся с ОВЗ 

 поддержка детских   объединений,
ученического самоуправ-

ления 

Совершенствовать работу 
по становлению детского само-
управления в ОО 

Финансо-
вые 

Обеспечивать реализа-
цию обязательной части ос-
новной образовательной про-
граммы основного общего об-
разования и части, формируе-
мой участниками образова-
тельной деятельности, вклю-
чая внеурочную деятельность. 

Финансирование части 
АООП НОО и части, формируе-
мой участниками образователь-
ного процесса, включая вне-
урочную деятельность. Совер-
шенствование системы стиму-
лирования. 

Соблюдение своевре-
менных сроков и необходимых 

Своевременное финанси-
рование необходимых объемов 
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объемов текущего и 

капитального ремонта 

текущего и капитального ремон-
та 

Матери-
ально-

технические 

Возможность для бес-
препятственного доступа обу-
чающихся с ограниченными 
возможностями здоровья и ин-
валидов к объектам инфра-
структуры образовательной 
организации 

Обеспечение доступа уча-
щихся с ОВЗ и детей-инвалидов 
по всему зданию (2, 3 этаж) 

Соответствие материаль-
но-технической базы школы в 
части реализации АООП НОО 
требованиям ФГОС НОО ОВЗ 

Обновление парка ПК. 
Обеспечение учебных кабинетов 
необходимым оборудованием.  
Обновление спортивного инвен-
таря. 

Информа-
ционно-

методические 

Использование в образо-
вательной деятельности со-
временных образовательных 
технологий деятельностного 
типа, эффективной самостоя-
тельной работы обучающихся 
при поддержке педагогических 
работников. 

Спланировать повышение 
квалификации учителей и 
трансляции педагогического 
опыта в области технологий де-
ятельностного типа и самостоя-
тельной работы школьника под 
руководством учителя. 

Информационно-

образовательная среда образо-
вательной  организации, соот-
ветствует требованиям ФГОС 

Обеспечение образова-
тельного процесса необходимы-
ми техническими средствами, 
программными инструментами  

Норма обеспеченности 
образовательной деятельности 
учебными изданиями опреде-
ляется исходя из расчета:  

- не менее одного учеб-
ника в печатной и (или) элек-
тронной форме, достаточного 
для освоения программы 
учебного предмета на каждого 
обучающегося по каждому 
предмету, входящему в обяза-
тельную часть учебного плана 
АООП НОО; 

- не менее одного учеб-
ника в печатной и (или) элек-
тронной форме или учебного 
пособия, достаточного для 
освоения программы учебного 
предмета на каждого обучаю-
щегося по каждому учебному 
предмету, входящему в часть, 
формируемую участниками 
образовательных отношений, 
учебного плана АООП НОО. 

Пополнить школьную биб-
лиотеку учебными изданиями, 
не менее одного учебника в пе-
чатном и (или) электронной 
форме, достаточного для освое-
ния программы учебного пред-
мета на каждого обучающегося 
по каждому предмету, входяще-
му в обязательную часть учеб-
ного плана АООП НОО;  

- не менее одного учебника 
в печатной и (или) электронной 
форме или учебного пособия, 
достаточного для освоения про-
граммы учебного предмета на 
каждого обучающегося по каж-
дому учебному предмету, вхо-
дящему в часть, формируемую 
участниками образовательных 
отношений, учебного плана 
АООП НОО; ЭОР по всем учеб-
ным предметам плана, фонд до-
полнительной литературы. 
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 Библиотека организации, 
осуществляющей образова-
тельную деятельность, должна 
быть укомплектована печат-
ными образовательными ре-
сурсами и ЭОР по всем учеб-
ным предметам плана, а также 
иметь фонд дополнительной 
литературы 

Расширение школьной 
библиотеки до информационно-

учебного центра 

 

Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой системы 
условий реализации АООП начального общего образования 

Мероприятия   Сроки реализации   
Обеспечение соответствия нормативной базы 

школы требованиям ФГОС НОО (цели образовательно-
го процесса, режим занятий, финансирование, матери-
ально-техническое обеспечение и др.)   

Ежегодная корректиров-
ка в соответствии с изменени-
ями в нормативно-правовой 
базы   

Разработка на основе примерной основной  
образовательной программы основного общего 

образования АООП НОО образовательной организации   

Ежегодное редактирова-
ние в соответствии с измене-
ниями в нормативно-правовой 
базе   

Утверждение основной образовательной про-
граммы образовательной организации   

  

Утверждение новых ре-
дакций в соответствии и в 
сроки, соответствующие из-
менениям в нормативно-

правовой базе   
Определение списка учебников и учебных посо-

бий, используемых в образовательном процессе в соот-
ветствии с ФГОС НОО ОВЗ   

Ежегодно, в соответ-
ствии с изменениями в феде-
ральных перечнях   

Разработка и корректировка локальных актов, 
устанавливающих требования к различным объек-
там  

инфраструктуры образовательной организации с 
учетом требований к минимальной оснащенности 
учебного процесса   

Ежегодно, редактирова-
ние в соответствии с измене-
ниями в нормативно-правовой 
базе   

Доработка:   
- образовательных программ;   
- учебного плана;   
- рабочих программ учебных предметов, курсов, 

дисциплин, модулей;   
- календарный учебный график; 
- положения о формах получения образования   

Ежегодная корректиров-
ка в соответствии с изменени-
ями в нормативно-правовой 
базе   

Определение объема расходов, необходимых для  
реализации АООП и достижения планируемых резуль-
татов   

Ежегодно, на (кален-
дарный) финансовый год 

Корректировка локальных актов, регламентиру-
ющих установление заработной платы работников об-
разовательной организации, в том числе стимулирую-
щих надбавок и доплат, порядка и размеров премиро-
вания   

По необходимости   
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Обеспечение координации взаимодействия участ-
ников  

образовательных отношений по введению и реа-
лизации  ФГОС НОО ОВЗ  

Ежегодно 

Разработка и реализация моделей взаимодействия 
организаций общего образования и дополнительного 
образования детей и учреждений культуры и спорта,  
обеспечивающих организацию внеурочной деятельно-
сти   

Ежегодно, по мере за-
ключения договоров и разви-
тию системы социального 
партнерства 

Разработка и реализация системы мониторинга 
образовательных потребностей обучающихся и роди-
телей по использованию часов вариативной части 
учебного плана и внеурочной деятельности   

Ежегодно   

Создание (корректировка) плана графика повы-
шения квалификации педагогических и руководящих 
работников образовательной организации в связи с 
введением и реализацией ФГОС НОО ОВЗ  

Ежегодно 

Широкое информирование родительской обще-
ственности о введении и реализации ФГОС НОО ОВЗ 

Актуализируется ин-
формация на родительских 
собраниях   

Организация изучения общественного мнения по 
опросам реализации ФГОС и внесения возможных до-
полнений в содержание АООП НОО   

Ежегодно   

Обеспечение соответствия материально- техниче-
ской базы образовательной организации требованиям 
ФГОС НОО ОВЗ  

Ежегодно, план закупок   

Обеспечение соответствия информационно- обра-
зовательной среды требованиям ФГОС НОО ОВЗ  

Ежегодно   

Обеспечение укомплектованности библиотеки 
печатными и электронными образовательными ресур-
сами   

Пополнение ежегодно   

 

 

Приложение 1 

 

Учебный план на 2018-2019 учебный год 

 

 

Приложение 2  
План внеурочной деятельности на 2018-2019 учебный год 
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